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4 دليلـــك
الزراعي

مقدمة

ــا شــاملًاا لأصحــاب الحدائــق المنزليــة، ســواء لبــدء حديقــة جديــدة، أو  ــا عملًيً صُُمــم هــذا الدليــل ليكــون مرجًعً
تطويــر حديقــة قائمــة، أو تحســين ممارســات الــري والتســميد والصيانــة والعنايــة الموســمية. ويمكــن قــراءة 
الدليــل بالتسلســل عنــد تأســيس الحديقــة مــن الصفــر، أو الذهــاب مباشــرة إلــى الفصــول المرتبطــة بالمهــام 

المطلــوب تنفيذهــا أو المشــكلات المــراد التعامــل معهــا فــي الحدائــق القائمــة.

ويعتمــد نجــاح الحديقــة المنزليــة فــي بيئــة دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة علــى مجموعــة مــن القــرارات 
المترابطــة تبــدأ بفهــم الموقــع وظروفــه قبــل اختيــار النباتــات، ثــم اختيــار الأنــواع الملائمــة للضــوء والحــرارة 
ــة، وتنفيــذ  ــة متوازن ــر تغذي ــه ومــدروس، وتوفي ــة جيــدة الصــرف، وتطبيــق ري موجّّ ــز ترب والمســاحة، وتجهي

أعمــال الصيانــة فــي الوقــت المناســب، مــع تشــخيص أســباب المشــكلات قبــل اتخــاذ أي إجــراء علاجــي.

ولهــذا يعالــج الدليــل الحديقــة بوصفهــا منظومــة متكاملــة؛ فالعــرض الــذي يظهــر علــى الأوراق قــد يرتبــط 
بالــري أو الصــرف أو التغذيــة أو ظــروف الموقــع، والمشــكلة التــي تبــدو فــي التربــة قــد يكــون ســببها جــودة 
ميــاه الــري أو اختيــار النبــات أو طريقــة الزراعــة. ومــن خلال هــذا النهــج، يقــدم الدليــل إرشــادات عمليــة تســاعد 
القــارئ علــى اتخــاذ قــرارات أكثــر دقــة، والحــد مــن الممارســات غيــر الضروريــة، والمحافظــة علــى حديقــة 

صحيــة وجميلــة وأكثــر كفــاءة واســتدامة علــى مــدار العــام.
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الزراعي

الباب الأول:

 تأسيس الحديقة



6 دليلـــك
الزراعي

ابدأ حديقتك من الصفر: من الفكرة إلى أول زراعة

إنشــاء حديقــة منزليــة ناجحــة لا يبــدأ بشــراء أكبــر عــدد مــن النباتــات، بــل بتحديــد مــا تريــد أن تؤديــه الحديقــة 
ًـا للجلــوس واللعــب  ثــم بنــاء قراراتــك علــى الموقــع والوقــت المتــاح للصيانــة، فالحديقــة التــي تســتخدم يومي�
تختلــف عــن حديقــة هدفهــا إنتــاج بعــض الخضــروات والأعشــاب، وتختلــف الاثنتــان عــن فنــاء صغيــر يعتمــد 

ــا. ــا، قــلّّ الهــدر فــي المــاء والشــراء والصيانــة لاحًقً ــا علــى الأصــص. وكلمــا كان الهــدف واضًحً أساًسً

خطة عملية من سبع خطوات:

	1 حــدد الوظائــف الأساســية التــي تريدهــا مــن الحديقــة: ظــل، جلســة، مســاحة لعــب، زراعــة مثمــرة، .
أحــواض موســمية، حاجــز خصوصيــة، أو ممــر خدمــة. لا تحــاول جمــع كل الوظائــف فــي مســاحة صغيــرة 

إذا كان ذلــك ســيؤدي إلــى ازدحــام دائــم.

	2 راقــب الموقــع عــدة مــرات خــال اليــوم. ســجّل أيــن تصــل الشــمس المباشــرة، وأيــن ينعكــس الحــر مــن .
الجــدران أو الأرضيــات، وأي المناطــق أكثــر تعرضًــا للريــاح والغبــار.

	3 ــري أو المطــر. وجــود بقــع تبقــى مشــبعة بالمــاء مؤشــر يجــب معالجتــه قبــل . اختبــر التصريــف بعــد ال
إضافــة نباتــات جديــدة، لأن الــري الجيــد لا يعــوض الصــرف الضعيــف.

	4 حــدد مواقــع المــاء والكهربــاء والصــرف والخدمــات الأرضيــة، وكذلــك الأبــواب والنوافــذ وممــرات .
ــة. ــل وضــع أشــجار أو أحــواض ثابت الحركــة. هــذه الخطــوة أساســية قب

	5 ــم مــن أشــجار أو شــجيرات . ــواع عشــوائية: هيــكل دائ ــدل شــراء أن ــة مســتويات مــن الزراعــة ب ــر ثلاث اخت
مناســبة، طبقــة وســطى مــن شــجيرات أو أعشــاب، ثــم موســميات أو أصــص تضيــف لونًــا أو إنتاجًــا عنــد 

الحاجــة.

	6 أنشــئ شــبكة ري تناســب مناطــق الحديقــة الفعليــة، واجمــع النباتــات المتقاربــة فــي احتياجهــا المائــي .
فــي منطقــة ري واحــدة قــدر الإمكان.

	7 ــا. التوســع المرحلــي يتيــح . ابــدأ بعــدد محــدود مــن النباتــات، راقــب أداءهــا، ثــم وسّــع الحديقــة تدريجيً
لــك تعديــل الأخطــاء قبــل أن تصبــح مكلفــة أو يصعــب تغييرهــا.

ضع ميزانية للصيانة لا للشراء فقط

مــن الأخطــاء الشــائعة أن تُُحســب تكلفــة الحديقــة عنــد الشــراء فقــط. لكــن الحديقــة تحتــاج إلــى ميــاه، وصيانــة 
ًـا معالجــة  شــبكة الــري، وتقليــم، واســتبدال محــدود للنباتــات الموســمية، وأســمدة أو مــواد عضويــة، وأحيان�
ــا تســتطيع الحفــاظ عليــه بالمســتوى نفســه بعــد ســنة أو ســنتين،  مشــكلة صحيــة أو آفــة. لذلــك اختــر تصميًمً

ًـا فــي الصيانــة. ًـا فــي يــوم التســليم ثــم يصبــح عبئ� ــا يبــدو جذاب� وليــس تصميًمً

ــا  ا، أعــط الأولويــة للنباتــات المعمــرة والمتأقلمــة، وقلــل المســاحات التــي تتطلــب قًصً إذا كان وقتــك محــدوًدً
ا. وإذا كنــت تســتمتع بالزراعــة اليوميــة، يمكنــك تخصيــص مســاحة أكبــر للأعشــاب والخضــروات  ًـا متكــرًرً وري�

والأصــص، مــع إدراك أنهــا تحتــاج متابعــة أقــرب مــن الأشــجار والشــجيرات الراســخة.
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الزراعي

افهم موقع حديقتك واختر نوع المساحة الزراعية

الموقــع هــو العامــل الــذي لا يمكــن نقلــه بعــد الزراعــة. لذلــك يجــب أن تتعامــل معــه كخريطــة مناخيــة 
صغيــرة داخــل المنــزل نفســه؛ فقــد تكــون الزاويــة الغربيــة أكثــر حــرارة بســبب الشــمس وانعــكاس الجــدار، 
بينمــا يكــون جانــب آخــر مظــللًاا معظــم اليــوم، وقــد تجــف الأصــص علــى ســطح مكشــوف أســرع مــن نباتــات 

مزروعــة فــي الأرض ولــو كانــت مــن النــوع نفســه.

تأكد من العناصر الأربعة التالية قبل التصميم:

أهميته ما يجب مراقبته العنصر

يحدد نوع النبات وموقع الجلسات والحاجة إلى 
تظليل تدريجي.

حركة الشمس والظل خلال اليوم، والانعكاس 
من الجدران والأرضيات. الضوء

، أو مصد نباتي،  قد تحتاج إلى نباتات أكثر تحملًاا
أو حماية للنباتات الحديثة.

ا للهواء الجاف أو الغبار،  الاتجاهات الأكثر تعرًضً
ا في المساحات المفتوحة. خصوًصً الرياح والغبار

يحدد تقسيم مناطق الري ويمنع زراعة نبات 
حساس في موضع يتجمع فيه الماء.

مصدر الماء، مسارات الشبكة، البقع المنخفضة، 
سرعة خروج الماء. الماء والصرف

يمنع تعارض الأشجار والأحواض الثابتة مع 
المبنى أو الصيانة المستقبلية.

الأبواب، النوافذ، الممرات، الجدران، خطوط 
الصرف والمياه والكهرباء. المساحة والخدمات

اختر نموذج الحديقة الذي يناسب واقعك

ــا واســعة. اختيــار النمــوذج المناســب يســاعدك علــى ضبــط عــدد النباتــات  ليســت كل حديقــة منزليــة أرًضً
وطريــقة اــلري والترــبة المطلوــبة

	1 ــب . ــة: مناســبة للأشــجار والشــجيرات والمســطحات والأحــواض الدائمــة، لكنهــا تتطل الحديقــة الأرضي
تخطيطًــا مبكــرًا للصــرف وشــبكة الــري والخدمــات الأرضيــة.

	2 الفنــاء أو الحديقــة الصغيــرة: تحتــاج إلــى اقتصــاد فــي العناصــر، والاســتفادة مــن الحــواف والارتفاعــات، .
واختيــار نباتــات لا يتجــاوز حجمهــا النهائــي قــدرة المــكان.

	3 ــا تكــون ضيقــة أو متفاوتــة الضــوء؛ لذلــك تكــون الممــرات وســهولة الصيانــة . الحديقــة الجانبيــة: غالبً
أولويــة، ويمكــن اســتخدام شــجيرات محــدودة الحجــم أو أصــص منظمــة بــدل الزراعــة الكثيفــة.

	4 حديقــة الأصــص: مرنــة ويمكــن تعديلهــا بســهولة، لكنهــا تجــف أســرع عــادة وتتأثــر بحــرارة الأســطح، .
وتحتــاج مراقبــة أدق للــري وحجــم الوعــاء.

	5 منطقــة الخضــروات والأعشــاب: تحتــاج إلــى ضــوء مناســب وصــرف جيــد ووصــول ســهل للمــاء، ويُفضّــل .
فصلهــا تنظيميًــا عــن مناطــق اللعــب أو الحركــة الكثيفــة.
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خطط الحديقة: الحركة والظل والخصوصية والبنية التحتية

ــدأ بحركــة المســتخدمين والخدمــات  ــة. اب ــل أن يجعلهــا جميل ــد يجعــل الحديقــة مريحــة قب التخطيــط الجي
اليوميــة، ثــم أضــف الظــل والخصوصيــة والــزرع حــول هــذه الوظائــف. وإذا كان التصميــم يمنــع الوصــول إلــى 
صمــام الــري، أو يجعــل الجلســة فــي أكثــر نقطــة حــرارة، أو يضــع شــجرة كبيــرة فــوق خــط خدمــة، فســيظهر 

الخلــل مهمــا كانــت النباتــات جميلــة فــي البدايــة.

ارسم مخططًًا مبسطًًا للحديقة:

	1 الجلــوس . الســيارات ومناطــق  والنوافــذ ومواقــف  الأبــواب  وحــدد  والحديقــة،  المنــزل  حــدود  ضــع 
القائمــة.

	2 ــذي يســتعمل باســتمرار يجــب أن يبقــى . ــل الأحــواض؛ الممــر ال ارســم مســارات الاســتخدام اليومــي قب
واضحًــا وآمنًــا فــي جميــع الفصــول.

	3 : فــوق جلســة، أو قــرب نافــذة تتعــرض للحــرارة، أو فــي منطقــة . حــدد مناطــق التظليــل المطلوبــة فعــًا
اســتخدام يوميــة. لا تــزرع شــجرة كبيــرة لمجــرد مــلء فــراغ.

	4 حــدد مناطــق الصيانــة: صمامــات الــري، نقــاط الكهربــاء، غــرف المضخــات، خزانــات أو معــدات الخدمــة، .
واتــرك لهــا وصوًلًا مباشــرًا.

	5 بعد ذلك فقط وزع النباتات وفق طبقاتها وحجمها النهائي ووظيفتها..
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التوازن بين المزروع والعناصر الصلبة

يفيــد أن يكــون الغطــاء النباتــي هــو العنصــر الغالــب متــى ســمحت وظيفــة الحديقــة ومســاحتها. ويمكــن 
الاسترشــاد بنســبة تقــارب 70 % للمســاحات المزروعــة مقابــل 30 % للممــرات والأرضيــات والعناصــر الصلبــة، 
ا، أو التــي تخــدم مســتخدمين يحتاجــون إلــى حركــة  مــن دون اعتبارهــا قاعــدة إلزاميــة؛ فالحديقــة الصغيــرة جــًدً
ــا. المهــم هــو ألا تصبــح الأرضيــات هــي العنصــر المســيطر بلا حاجــة، وألا  ــا مختلًفً أوســع، قــد تتطلــب توزيًعً

ُـزرع المســاحة بكثافــة تعيــق الحركــة والصيانــة. ت�

نموذج استرشادي يوضح توازن المساحات المزروعة مع الممرات والأرضيات

 )النسبة تتكيف مع وظيفة الحديقة ومساحتها(
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فكر في المناخ المصغر داخل الحديقة

قــد تختلــف الظــروف داخــل الحديقــة الواحــدة بصــورة واضحــة. الجــدار الغربــي قــد يخــزن حــرارة بعــد الظهــر، 
ــا للريــاح، والمســاحة تحــت شــجرة قائمــة قــد تجمــع بيــن  والزاويــة المحميــة بيــن مبنييــن قــد تكــون أقــل تعرًضً
ــا مثــل »حديقتــي مشمســة« عنــد اختيــار  ــا عاًمً الظــل ومنافســة الجــذور علــى المــاء. لذلــك لا تســتخدم وصًفً

ّـم كل منطقــة حســب الضــوء والحــرارة والريــاح والرطوبــة. النبــات؛ قسّّــم الموقــع إلــى مناطــق صغيــرة وقي�

يمكــن للتصميــم أن يحســن هــذا المنــاخ المصغــر. الشــجرة الملائمــة قــد تخفــف شــدة الشــمس علــى جلســة، 
والنباتــات المتدرجــة قــد تقلــل أثــر الريــاح فــي ركــن مكشــوف، والملــش قــد يحــد مــن ســخونة ســطح التربــة 
وفقــد الرطوبــة. وفــي المقابــل، الجــدران الصلبــة الداكنــة والأرضيــات الواســعة قــد ترفــع الإحســاس بالحــرارة، 
ا قــد تقلــل حركــة الهــواء حــول الأوراق. المطلــوب تــوازن بيــن الظــل والتهويــة لا أقصــى  والزراعــة الكثيفــة جــًدً

قــدر مــن أحدهمــا.

عنــد إضافــة عنصــر تظليــل صناعــي، راعِِ مســار الشــمس وحركــة المســتخدمين، ولا تجعــل الظــل الدائــم يصــل 
ــإغلاق المســاحة؛ فالهــواء  ــك لا تحــاول حــل كل مشــكلة حــرارة ب ــاج إلــى ضــوء قــوي. كذل ــات تحت إلــى نبات
المتحــرك مفيــد لراحــة المســتخدمين ولتجفيــف الرطوبــة الزائــدة علــى الأوراق. راقــب أثــر أي تعديــل خلال 

فتــرة قبــل إضافــة تعديــل آخــر.

الخصوصية وتخفيف أثر الحرارة والضوضاء

ــح  ــوط الحجــم قــد يمن ــر مــن وظيفــة فــي الوقــت نفســه: ســياج نباتــي مضب ــؤدي أكث ــات أن ت يمكــن للنبات
الخصوصيــة ويخفــف بعــض أثــر الغبــار، وشــجرة ظــل مناســبة قــد تحســن راحــة الجلســة، وكتلــة نباتيــة متدرجــة 
ًـا بيــن منطقــة الخدمــة ومنطقــة الجلــوس. لكــن هــذه الوظائــف يجــب ألا تأتــي علــى حســاب  قــد تفصــل بصري�

التهويــة أو السلامــة أو الحاجــة إلــى تقليــم جائــر متكــرر.

	1 اختــر نباتــات للخصوصيــة يمكــن ضبطهــا بقــص معتــدل، بــدل أنــواع تكبــر بســرعة بحيــث تصبــح .
الصيانــة الدوريــة مشــكلة.

	2 ــد المداخــل . ــة واضحــة عن ــة كثيفــة، واحتفــظ برؤي ــل نباتي تجنــب ســد النوافــذ أو مخــارج الحركــة بكت
والممــرات.

	3 قلــل الأســطح الداكنــة التــي تختــزن الحــرارة إذا لــم تكــن ضروريــة، واختــر أرضيــات آمنــة وغيــر زلقــة فــي .
المناطــق القريبــة مــن الــري.

	4 استخدم التظليل كجزء من التصميم، لا كحل طارئ بعد وضع الجلسات في موقع شديد الحرارة..
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اختر النباتات واشترها وانقلها بطريقة واعية

النبــات المناســب للمــكان هــو النبــات الــذي يســتطيع أداء وظيفتــه فــي الموقــع المحــدد مــع مســتوى مــاء 
وصيانــة يمكنــك الاســتمرار عليــه. لا تجعــل شــكل الشــتلة فــي المشــتل معيــار الاختيــار الوحيــد؛ فالحجــم 
النهائــي، وطبيعــة الجــذور، واحتيــاج الضــوء والمــاء، ومــدى تحمــل الحــرارة والريــاح، كلهــا أهــم مــن الانطبــاع 

الأول.

قبل شراء النباتات تأكد من التالي:

الأهمية السؤال

لأن نبات الظل قد يحترق إذا نُُقل مباشرة إلى شمس قوية، ونبات الشمس قد يضعف 
في موقع مظلل.

ا من الشمس  كم ساعة تقريًبً
المباشرة تصل إلى الموقع؟

لتجنب حشر شجرة أو شجيرة كبيرة في موقع ضيق ثم الاعتماد على التقليم الجائر 
لإبقائها صغيرة. ما الحجم النهائي المتوقع للنبات؟

يساعد على تجميع النباتات المتشابهة في منطقة ري واحدة وتقليل الهدر. ما مستوى الري والصيانة الذي 
أستطيع توفيره؟

لتجنب الأشواك الحادة أو الأجزاء التي تعيق الحركة أو قد تسبب أذى. هل النبات قريب من ممر أو 
منطقة لعب؟

لأن اختيار الأشجار قرب البنية التحتية يجب أن يعتمد على الحجم النهائي وطبيعة 
الجذور، لا على حجم الشتلة عند الشراء.

هل توجد خطوط خدمات أو جدران 
قريبة؟

كيفية اختيار النباتات في المشتل

ا مــن دون علامــات إصابــة واضحــة أو تدهــور شــديد. افحــص الأوراق مــن  ــا وســليًمً ــا يبــدو متوازًنً اختــر نباًتً
ــة الوســط الزراعــي. لا تبحــث عــن أوراق خاليــة  الأعلــى والأســفل، والنمــوات الحديثــة، وقاعــدة الســاق، وحال
ــا مــن أي أثــر طبيعــي، بــل عــن مؤشــرات غيــر معتــادة مثــل انتشــار كثيــف لحشــرات، أو مــادة لزجــة، أو  تماًمً

بقــع متوســعة، أو تعفــن فــي قاعــدة النبــات، أو ذبــول مســتمر رغــم رطوبــة الوســط.

ــى ربــط  ــذي يعتمــد عل ــات ال فــي الأشــجار والشــجيرات، راقــب شــكل الســاق والأفــرع الرئيســة، وتجنــب النب
شــديد لإخفــاء ضعــف واضــح فــي بنيتــه. وفــي الأصــص، إذا كانــت الجــذور ظاهــرة بكثافــة شــديدة أو ملتفــة 
بصــورة كبيــرة فقــد يحتــاج النبــات إلــى عنايــة خاصــة عنــد النقــل أو إلــى وعــاء أكبــر. لا يعنــي ذلــك أن كل جــذر 

ظاهــر مشــكلة، لكنــه مؤشــر يســتحق الفحــص.
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مرحلة التأقلم في الحديقة

ــك تجنــب نقــل  ــادة علــى تظليــل أو ري مختلفيــن عــن حديقتــك، لذل ــات فــي المشــتل معت قــد تكــون النبات
ــا فــي الفتــرات الحــارة. ضــع النبــات أولًاا فــي موقــع قريــب مــن  نبــات ظــل مباشــرة إلــى شــمس قويــة، خصوًصً
ًـا. وخلال الأيــام الأولــى،  ًـا عندمــا يكــون ذلــك ممكن� ظروفــه الســابقة ثــم زد تعرضــه للموقــع النهائــي تدريجي�

راقــب رطوبــة التربــة وحالــة الأوراق بــدل تطبيــق برنامــج ري ثابــت علــى جميــع النباتــات الجديــدة.

ملاحظة قبل الاختيار أمثلة الهدف

تُُراعى المساحة والحجم النهائي والبعد عن المباني 
والخدمات. السدر، الغاف، السمر ظل ومساحة كبيرة

تحتاج إلى شمس وصرف مناسبين، ويختلف برنامج 
العناية باختلاف النوع. النخيل، الليمون، الرمان إنتاج منزلي

تختلف حاجتها للضوء والماء؛ النعناع يحتاج متابعة أكبر 
للري والنمو الزائد. البقدونس، الكزبرة، الريحان، النعناع أعشاب منزلية

يراعى اختيار التقويم الموسمي المناسب للزراعة. الطماطم، الباذنجان، الفلفل، الجرجير، 
الجزر، البصل، الملوخية، البامية خضروات موسمية

اختيارها بحسب الموسم الفعلي أفضل من محاولة إبقاء 
نبات موسمي خارج ظروفه المناسبة. نباتات مزهرة ملائمة للموسم لون موسمي

النباتات المحلية والمتأقلمة

ــة أو المتأقلمــة مــع الحــرارة والجفــاف ينســجم مــع توجهــات الاســتدامة  ــات المحلي ــة للنبات إعطــاء الأولوي
الزراعيــة فــي الدولــة، لكنــه لا يعنــي أن كل نبــات محلــي مناســب لــكل حديقــة منزليــة. فالغــاف والســمر 
والســدر أمثلــة مرتبطــة بالبيئــة المحليــة، إلا أن مســاحة الحديقــة وحجــم الشــجرة النهائــي وموقــع الخدمــات 
تظــل عوامــل حاســمة. اســتخدم »محلــي« أو »متحمــل للجفــاف« كمعيــار إيجابــي ضمــن مجموعــة معاييــر، لا 

كبديــل عــن قــراءة الموقــع.
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التربة والصرف والزراعة الصحيحة

ــر مــن مواقــع  ــات ويمــد الجــذور بالمــاء والهــواء والعناصــر. وفــي كثي ــت النب ــذي يثب ــة هــي الوســط ال الترب
ــة  ــة الرمليــة ســريعة الصــرف، وقــد تحتــاج إلــى تحســين قدرتهــا علــى الاحتفــاظ بالرطوب ــة تكــون الترب الدول
والعناصــر بإضافــة مــادة عضويــة ناضجــة وموثوقــة. وفــي مواقــع أخــرى قــد تكون المشــكلة معاكســة بســبب 
ضغــط التربــة أو ضعــف التصريــف أو تجمــع المــاء فــي نقطــة منخفضــة. لذلــك لا توجــد خلطــة واحــدة تصلــح 

لجميــع المواقــع.

ابدأ بالصرف قبل التسميد

إذا بقيــت التربــة مشــبعة لفتــرة طويلــة أو ظهــرت رائحــة غيــر طبيعيــة أو ذبــول مــع وجــود رطوبــة واضحــة، 
ا علــى أمــل تنشــيط النبــات. الجــذور تحتــاج إلــى تــوازن بيــن المــاء والهــواء؛ وعندمــا يضعــف  فلا تضــف ســماًدً

الصــرف يصبــح امتصــاص المــاء والعناصــر أكثــر صعوبــة حتــى لــو كانــت التربــة غنيــة.

تحسين التربة بطريقة آمنة

	1 أضــف مــادة عضويــة ناضجــة وموثوقــة وفــق طبيعــة التربــة والنبــات، وتجنــب الســماد العضــوي غيــر .
المتحلــل أو مجهــول المصــدر.

	2 فــي التربــة الرمليــة، يســاعد رفــع المحتــوى العضــوي علــى تحســين خــواص التربــة واحتفاظهــا بالرطوبــة .
والعناصــر، مــع بقــاء الصــرف الجيد هدفًا أساســيًا.

	3 إذا ظهــرت قشــرة ملحيــة متكــررة أو احتــراق حــواف متكــرر، افحــص مصــدر ميــاه الــري وبرنامــج .
التســميد والصــرف قبــل إضافــة مزيــد مــن المــواد.

	4 اســتخدم الملــش المناســب علــى ســطح التربــة للمســاعدة فــي تقليــل التبخــر ونمــو الحشــائش، مــع .
إبقائــه بعيــدًا عــن ملامســة الســاق أو الجــذع مباشــرة.

	5 لا تضغــط التربــة بقــوة حــول الجــذور عنــد الزراعــة؛ الهــدف تثبيــت النبــات مــع إبقــاء الوســط قــادرًا علــى .
التصريــف والتهوية.

خطوات زراعة شجرة أو شجيرة

	1 احفر حفرة أعرض من كتلة الجذور، وتجنب دفن النبات أعمق من مستواه الأصلي..

	2 ــد . ــة، حررهــا برفــق عن ــة وافحــص الجــذور. إذا كانــت متزاحمــة أو دائري ــات مــن الوعــاء بعناي أخــرج النب
الحاجــة مــن دون تمزيــق مفــرط.

	3 ضع النبات مستقيمًا وأعد التربة حول كتلة الجذور من دون ضغط شديد..

	4 شكّل حوض ري يساعد الماء على الوصول إلى منطقة الجذور خلال فترة التأسيس..

	5 اروِ بعد الزراعة لتثبيت التربة حول الجذور، ثم عدّل الري لاحقًا وفق رطوبة التربة وحالة النبات..

	6 أضف ملشًا مناسبًا عند الحاجة، مع ترك مسافة عن الساق أو الجذع..
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نقل نبات قائم أو إعادة زراعته

ا، أصبحــت عمليــة النقــل أكثــر حساســية، فقبــل النقــل، حــدد ســبب  كلمــا كان النبــات أكبــر وأكثــر رســوًخً
ــا؟ هــل الموقــع غيــر مناســب؟ هــل الصــرف ضعيــف؟ إذا كان الســبب يمكــن  الخطــوة: هــل الوعــاء أصبــح ضيًقً
ا مــن النقــل. أمــا فــي الأصــص، فالنقــل إلــى وعــاء أكبــر  علاجــه فــي مــكان النبــات فقــد يكــون ذلــك أقــل إجهــاًدً
ــا عندمــا تتكــدس الجــذور أو يضعــف أداء النبــات بســبب ضيــق الوســط، مــع تجنــب الانتقــال  يصبــح منطقًيً

المفاجــئ إلــى وعــاء ضخــم لا يتناســب مــع كتلــة الجــذور.

الزراعة في الأصص والأحواض والمساحات الصغيرة

الأصــص تمنــح مرونــة كبيــرة فــي الحدائــق الصغيــرة والشــرفات والأفنيــة، وتســمح بتغييــر الترتيــب وتجربــة 
نباتــات مختلفــة، لكنهــا تحتــاج إلــى إدارة أدق للــري لأن حجــم التربــة محــدود ويتأثــر بســرعة بحــرارة الهــواء 
والأســطح المحيطــة. نجــاح الأصيــص يبــدأ مــن الوعــاء المناســب والصــرف الحقيقــي، وليــس مــن شــكل الوعــاء 

فقــط.

اختيار الوعاء

	1 اختر وعاءً يسمح بنمو الجذور ولا يجف بسرعة شديدة مقارنة بحجم النبات..

	2 تأكــد مــن وجــود فتحــات تصريــف فعليــة غيــر مســدودة؛ الوعــاء الجميــل الــذي يحتفــظ بالمــاء حــول .
الجــذور قــد يتحــول إلــى مصــدر مشــكلة.

	3 ــق . ــد يعي ــع ق ــة فــي موض ــة ثقيل ــع أوعي ــب وض ــاح، وتجن ــة للري ــع المعرض ــاء فــي المواق ــات الوع راعِ ثب
ــه للصيانــة. الممــر أو يصعــب نقل

	4 فــي المواقــع شــديدة التعــرض للشــمس، راقــب ســخونة الوعــاء وجفــاف الوســط الزراعــي بصــورة أقــرب .
مــن النباتــات المزروعــة فــي الأرض.

الوسط الزراعي والري

ا للنبــات، ولا تعتمــد علــى تربــة ثقيلــة تتكتــل داخل الوعــاء. افحص  ًـا جيــد الصــرف مناســًبً ا زراعي� اســتخدم وســًطً
ــا بينمــا تبقــى الطبقــات الداخليــة رطبــة.  الرطوبــة أســفل الســطح قبــل الــري، لأن ســطح الأصيــص قــد يبــدو جاًفً
ًـا لــكل  ا خلال الأجــواء الحــارة، لذلــك لا تســتخدم جــدولًاا ثابت� وفــي المقابــل قــد تجــف الأصــص الصغيــرة ســريًعً

الأصــص؛ فحجــم الوعــاء ونــوع النبــات والتعــرض للشــمس كلهــا تغيــر ســرعة الجفــاف.

الأحواض المرتفعة

ًـا عندمــا تكــون التربــة الأصليــة غيــر مناســبة، أو عندمــا تريــد  ا عملي� يمكــن أن تكــون الأحــواض المرتفعــة خيــاًرً
ا علــى تصريــف المــاء وألا  فصــل منطقــة الخضــروات والأعشــاب وتنظيمهــا. ينبغــي أن يكــون الحــوض قــادًرً
ــري قــابلًاا للصيانــة، ولا تــملأ  ا، واجعــل مصــدر ال ــا مناســًبً ا زراعًيً يعيــق الوصــول أو الممــرات. اســتخدم وســًطً

الحــوض بأنــواع كثيــرة ذات احتياجــات مائيــة متباينــة.



15 دليلـــك
الزراعي

كيف ترتب مجموعة أصص ناجحة؟

عنــد اســتخدام عــدة أصــص فــي مســاحة واحــدة، لا ترتبهــا فقط حســب اللــون والارتفاع. ابــدأ بالاحتيــاج الزراعي: 
ًـا مــن بعضهــا حتــى يســهل فحصهــا وتشــغيل الــري لهــا. ثــم  ضــع النباتــات المتشــابهة فــي الضــوء والــري قريب�
ا راعِِ الــوزن والثبــات،  راعِِ الحركــة؛ الوعــاء الــذي يحتــاج إلــى المــرور حولــه أو خلفــه يجــب ألا يغلــق الممــر. وأخيــًرً

فالأوعيــة الكبيــرة تصبــح ثقيلــة بعــد الــري ولا ينبغــي أن توضــع فــي موقــع يحتــاج إلــى نقــل متكــرر.

يمكــن اســتخدام التــدرج فــي الارتفــاع لإعطــاء شــكل بصــري منظــم، لكــن اتــرك بيــن الأوعيــة مــا يســمح بدخول 
ا أو إصابــة فــي الأوراق الســفلية،  الهــواء والوصــول إلــى الأوراق والتربــة. ازدحــام الأصــص قــد يخفــي تســرًبً
ويجعــل إزالــة وعــاء واحــد للفحــص عمليــة صعبــة. وإذا كانــت النباتــات علــى نظــام ري، اختبــر وصــول المــاء 
ــى حــدة؛ فالاخــتلاف فــي ارتفــاع النقاطــات أو انســداد واحــدة منهــا قــد يجعــل المظهــر  إلــى كل وعــاء عل

ا بينمــا تختلــف الرطوبــة داخــل كل وعــاء. الخارجــي للمجموعــة متشــابًهً

متى يحتاج النبات إلى وعاء أكبر؟

ّـر الوعــاء لمجــرد مــرور مــدة زمنيــة محــددة، راقــب النبــات والوســط: خــروج الجــذور بكثافــة مــن فتحــات  لا تغي�
ــات، أو ضعــف  ــة بحجــم النب ــادة مقارن ــر معت ــف، أو التفافهــا الشــديد، أو جفــاف الوســط بســرعة غي التصري
ا  اســتقرار النبــات قــد تشــير إلــى أن المســاحة أصبحــت محــدودة. قبــل النقــل تأكــد أن المشــكلة ليســت انســداًدً
ــا مــن دون  ا إضافًيً ًـا غيــر مناســب. وعنــد اختيــار وعــاء جديــد، انتقــل إلــى حجــم يتيــح نمــًوً فــي التصريــف أو ري�

ًـا لفتــرة طويلــة. مبالغــة تجعــل كتلــة الجــذور الصغيــرة محاطــة بكميــة كبيــرة مــن وســط يبقــى رطب�

الأملاح في الأصص

ــا عنــد تكــرار التســميد أو اســتخدام  الأصــص أكثــر حساســية لتراكــم الأملاح لأن حجــم الوســط محــدود، خصوًصً
ًـا أن النبــات  ميــاه ذات ملوحــة مرتفعــة. ظهــور قشــرة ملحيــة علــى الســطح أو حــواف الوعــاء لا يعنــي تلقائي�
يحتــاج إلــى ســماد آخــر؛ بــل قــد يكــون العكــس. راجــع مصــدر الميــاه وجرعــات التســميد والصــرف، وتأكــد مــن 
أن فتحــات الوعــاء تعمــل. وإذا اســتمرت المشــكلة رغــم التصحيــح، يمكــن أن يكــون فحــص الميــاه أو الوســط 

الزراعــي أكثــر فائــدة مــن تبديــل المنتجــات بصــورة متكــررة.

أخطاء شائعة في المساحات الصغيرة

• ازدحــام عــدد كبيــر مــن النباتــات فــي مســاحة محــدودة ثــم الاعتمــاد علــى القــص المســتمر لإبقائهــا 	
صغيــرة.

• استخدام أصص زخرفية بلا صرف أو ترك الماء راكدًا في الأطباق السفلية لفترات طويلة.	

• وضع نباتات ذات احتياج مائي مختلف على خط ري واحد من دون إمكانية ضبط التوزيع.	

• إهمال تثبيت الأوعية أو العناصر الخفيفة في المواقع المعرضة للرياح.	

• ترك النباتات الجديدة في شمس مباشرة قوية فورًا إذا كانت معتادة على ظروف أكثر تظليلًًا.	
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الباب الثاني:

 الــري والـتـسـمـيـد
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أهمية الري السليم

الــري الجيــد يعنــي إيصــال المــاء إلــى منطقــة الجــذور بالكفــاءة والوقــت المناســبين، ثــم الســماح للتربــة 
بالتهويــة قبــل الــري التالــي، ولا توجــد مــدة واحــدة تصلــح لــكل حديقــة؛ فالتربــة الرمليــة والأصــص والنباتــات 
ــى  ــك يعتمــد القــرار عل ــة والأشــجار الراســخة تختلــف فــي ســرعة فقــد المــاء وفــي عمــق الجــذور. لذل الحديث

ــة النبــات وكفــاءة الشــبكة والطقــس الفعلــي. ــة وحال فحــص الترب

كيف تقرر قبل تشغيل الري؟

	1 افحــص رطوبــة التربــة أســفل الســطح وفــي منطقــة قريبــة مــن الجــذور، ولا تعتمــد علــى لــون الســطح .
وحده.

	2 انظــر إلــى توزيــع الرطوبــة: هــل المنطقــة كلهــا متقاربــة أم توجــد بقــع جافــة وأخــرى مبللــة؟ هــذا قــد .
يشــير إلــى اختــاف تصريــف النقاطــات أو انســداد.

	3 افحص الصرف: إذا بقي الماء راكدًا أو التربة مشبعة، لا تضف ماءً فقط لأن النبات ذابل..

	4 راجــع الطقــس وحالــة النبــات: النباتــات الحديثــة والأصــص المكشــوفة تحتــاج متابعــة أقــرب فــي الحــر، .
بينمــا يمكــن خفــض الــري عندمــا تنخفــض الحــرارة أو يقــل اســتهلاك النبــات.

	5 عدّل النظام تدريجيًا وراقب النتيجة بدل إجراء تغيير كبير ثم الانتظار حتى تظهر المشكلة..

ترشيد الماء من دون تعطيش النبات

	1 اســتخدم التنقيــط أو وســائل الــري الموجهــة للجــذور عندمــا تكــون مناســبة، بــدل رش المســاحات غيــر .
المستهدفة.

	2 اجمع النباتات المتشابهة في الاحتياج المائي على خط أو منطقة ري واحدة قدر الإمكان..

	3 اســتخدم الملــش المناســب للمســاعدة فــي الحــد مــن تبخــر المــاء ونمــو الحشــائش مــن دون ملامســة .
الجــذوع.

	4 ــا . حــدث زمــن الــري حســب الموســم والطقــس الفعلــي؛ لا تتــرك إعــدادات الفتــرة الحــارة تعمــل تلقائيً
فــي الأجــواء المعتدلــة.

	5 وجه الرش بعيدًا عن الأرصفة والجدران ومناطق الحركة، وتجنب تكوين تجمعات مائية دائمة..
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صيانة شبكة الري

كثيــر مــن مشــكلات النباتــات ليســت بســبب كميــة المــاء المبرمجــة، بــل بســبب أن المــاء لا يصــل بالتســاوي. 
ــا عــن تســرب أو انســداد أو نقاطــات مفقــودة أو تغيــر فــي اتجــاه الــرش. وجــود  ًـا بحًثً افحــص الشــبكة دوري�
ــا فــي الحــوض نفســه، أو نبــات واحــد يذبــل بينمــا النباتــات المجــاورة ســليمة، يســتحق فحــص  جــزء جــاف دائًمً

النقاطــة أو خــط الــري قبــل تغييــر البرنامــج لجميــع الحديقــة.

الإجراء الأول السبب المحتمل الملاحظة

افحص الانسدادات والنقاطات واتجاه الماء. توزيع ري غير متوازن أو اختلاف تصريف 
النقاطات

بقع جافة وأخرى مبللة في 
الحوض نفسه

عدّّل الموضع أو قسّّم زمن الري بما يخدم 
منطقة الجذور. موضع نقاطات أو زمن/تصريف غير مناسب ماء يصل إلى الممر أو يخرج 

ا عن الجذور بعيًدً

أوقف زيادة الماء وافحص الصرف قبل 
التسميد. زيادة ري أو صرف ضعيف تربة مشبعة وذبول

ا. افحص الشبكة أولًاا ثم عدّّل الري تدريجًيً عدم وصول الماء أو نقص الري تربة جافة قرب الجذور رغم 
تشغيل النظام

أنظمة الري الذكية: أداة مساعدة وليست بديالًا عن المتابعة

ًـا، يمكــن أن تســاعد حساســات رطوبــة التربــة  فــي الحدائــق متعــددة المناطــق أو التــي يصعــب متابعتهــا يدوي�
ووحــدات التحكــم عــن بعــد فــي ضبــط التشــغيل بصــورة أكثــر دقــة، ولكــن القــراءة الآليــة لا تــرى كل مــا يــراه 
صاحــب الحديقــة؛ فقــد يكــون الحســاس فــي نقطــة مختلفــة عــن جــذور نبــات معيــن، أو يكــون هنــاك انســداد 

بعــد وحــدة التحكــم، لذلــك اســتمر فــي الفحــص اليــدوي للتربــة والنقاطــات والصــرف.

متى تفكر في جودة مياه الري؟

إذا تكــرر ظهــور قشــرة ملحيــة علــى ســطح التربــة أو الأصــص، أو احتــراق الحــواف رغــم ضبــط الــري والتســميد، 
أو ظهــرت مشــكلات متكــررة فــي أكثــر مــن نبــات مــن دون ســبب واضــح، فقــد تكــون جــودة الميــاه أو 
تراكــم الأملاح ضمــن العوامــل التــي يجــب فحصهــا. فــي هــذه الحــالات يكــون اختبــار الميــاه والتربــة أكثــر دقة 
ــة بمتابعــة  ا. وتوصــي ممارســات الاســتدامة الزراعيــة فــي الدول مــن الاســتمرار فــي تغييــر الأســمدة عشــوائًيً

الملوحــة والحموضــة عنــد الحاجــة ضمــن إدارة ميــاه الــري.
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التسميد وتحسين خصوبة التربة والمواد العضوية

ــا لــكل ضعــف، فــإذا كان النبــات فــي ظــل غيــر مناســب، أو جــذوره فــي تربــة مشــبعة،  ــا عاًمً الســماد ليــس عًجًلا
ا إلــى المشــكلة. لذلــك  ا جديــًدً أو شــبكة الــري لا تــوزع المــاء بالتســاوي، فــإن زيــادة الســماد قــد تضيــف إجهــاًدً

يأتــي التســميد بعــد التأكــد مــن الضــوء والــري والصــرف وحالــة الجــذور، وليــس قبلهــا.

قواعد التسميد المنزلي الآمن

• اســتخدم منتجًــا معــروف المصــدر، واقــرأ الجرعــة وطريقــة الاســتخدام علــى الملصــق. لا تضاعــف الجرعــة 	
لتعويــض بــطء النمــو.

• لا تخلــط عــدة أســمدة أو إضافــات عشــوائيًا. تعــدد المنتجــات لا يعنــي تغذيــة أفضــل، وقــد يزيــد تراكــم 	
الأمــاح.

• تجنــب وضــع الأســمدة المركــزة ملامســة مباشــرة للســاق أو الجــذع، ولا تضفهــا علــى نبات شــديد الإجهاد 	
قبل تصحيح المشــكلة الأساســية.

• اســتخدم المــواد العضويــة الناضجــة والموثوقــة لتحســين خــواص التربــة، ولا تعتبرهــا بديــًا تلقائيًــا عــن 	
كل احتياجــات النبــات الغذائيــة.

• إذا تكــرر الاصفــرار أو ضعــف النمــو رغــم ري وصــرف مناســبين، فحــص التربــة أو ميــاه الــري أكثــر فائــدة 	
مــن تكــرار جرعــات تجريبيــة.

عناصر التسميد الأساسية وأهميتها

تنبيه وظيفته بإيجاز العنصر

ا ويزيد  ا زائًدً ا طرًيً الإفراط قد يعطي نمًوً
بعض المشكلات. يدعم النمو الخضري وتكوين الأوراق. N

النيتروجين

ا؛ فقد تكون  لا يستخدم بكثرة تلقائًيً
التربة محتوية على كمية كافية.

يدخل في عمليات الطاقة ونمو الجذور 
والتزهير.

P
الفوسفور

التوازن أهم من رفع عنصر منفرد بلا 
حاجة.

يسهم في تنظيم الماء وجودة النمو 
وتحمل الإجهاد.

K
البوتاسيوم
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المادة العضوية في السماد

ــا فــي التــرب الرمليــة التــي تفقــد  المــادة العضويــة الناضجــة تســاعد علــى تحســين خصائــص التربــة، وخصوًصً
ا ومصدرهــا موثــوق. أمــا المخلفــات الطازجــة أو المــواد  المــاء والعناصــر بســرعة. اســتخدم مــواد متحللــة جيــًدً
غيــر المتحللــة فقــد لا تكــون مناســبة للخلــط المباشــر حــول الجــذور، وإذا كنــت تعيــد تدويــر مخلفــات نباتيــة 
ــا ولا تضــف إليــه أنســجة مصابــة بآفــات أو أمــراض واضحــة إذا لــم تكــن  فــي المنــزل، فاجعــل النظــام منظًمً

لديــك طريقــة آمنــة لمعالجتهــا.

ينتــج مصنــع الســماد التابــع لبلديــة مدينــة الشــارقة »ســماد الواحــة العضــوي« للاســتفادة منــه فــي تحســين 
خــواص التربــة ورفــع محتواهــا مــن المــادة العضويــة، ويمكــن الحصــول علــى ســماد الواحــة مــن مشــتل الــفلاح 

أو مشــتل الحــزام الأخضــر فــي مدينــة الشــارقة. 

التسميد في الأصص والخضروات

ــر الإفــراط فــي اســتخدام الســماد أســرع مــن بعــض  الأصــص وســط محــدود الحجــم، ولذلــك يتراكــم فيهــا أث
ــة؛  ــر مؤذي ــأن الجرعــة غي ــا ب ــارة »عضــوي« أو »طبيعــي« بوصفهــا ضماًنً ــة. لا تتعامــل مــع عب الزراعــة الأرضي

ــة تظــل مهمــة.  ــة الترب ــة وطريقــة الاســتخدام وحال فالكمي
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الباب الثالث:

 العناية والصيانة الدورية للحديقة
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العناية الموسمية ومواجهة الحر والرياح والغبار 

تتغيــر أولويــات الحديقــة خلال العــام مــع تغيــر الحــرارة وطــول النهــار والريــاح واســتهلاك النبــات للمــاء. 
لذلــك مــن الأفضــل التعامــل مــع الســنة علــى شــكل فتــرات عمــل، مــع مراقبــة الطقــس الفعلــي بــدل الاعتمــاد 

علــى التاريــخ وحــده.

أعمال عملية الأولوية الفترة

فحص شبكة الري، تحسين التربة، بدء زراعة المحاصيل المناسبة، 
استبدال النباتات المتضررة عند اعتدال الجو.

استعادة نشاط 
الحديقة بعد ذروة 

الصيف
سبتمبر - نوفمبر

متابعة الخضروات، تقليل الري حسب الحاجة، أعمال تقليم خفيفة أو 
بنائية للأنواع المناسبة.

الزراعة والنمو في 
الأجواء المعتدلة ديسمبر - فبراير

زيادة متابعة الرطوبة، صيانة التنقيط، إضافة ملش، تجهيز التظليل 
ا. للنباتات الحساسة، مراقبة الآفات مبكًرً الاستعداد للحر مارس - مايو

الري في الوقت المناسب، حماية النباتات الحساسة والحديثة، تأجيل 
الأعمال غير الضرورية والتقليم الجائر، مراقبة الملوحة والجفاف السريع 

في الأصص.

الحفاظ على النبات 
وتقليل الإجهاد يونيو - أغسطس

إدارة الحديقة أثناء موجات الحر

عنــد ارتفــاع الحــرارة، لا تجعــل رد الفعــل الأول زيــادة الــري لجميــع النباتــات. ابــدأ بفحــص التربــة لأن الجــذور 
ــا. النباتــات الحديثــة والأصــص المكشــوفة تحتــاج متابعــة أقــرب، بينمــا  المشــبعة قــد تعانــي فــي الحــر أيًضً
ــون  ــا يك ــة عندم ــات الحساس ا للنبات ــًبً ــيلًاا مناس ــتخدم تظل ــا. اس ــديلًاا مختلًفً ــاج تع ــد تحت ــخة ق ــجار الراس الأش
ًـا، وحافــظ علــى الملــش المناســب، وأجّّــل نقــل النباتــات أو التقليــم الجائــر أو التســميد المكثــف  ذلــك ضروري�

إذا كانــت النباتــات تحــت إجهــاد واضــح.
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الرياح والغبار

فــي المســاحات المفتوحــة قــد تزيــد الريــاح مــن جفــاف الأوراق والتربــة وتحــرك الأصــص الخفيفــة. اســتخدم 
ّـت الأوعيــة والعناصــر الخفيفــة.  مصــدات نباتيــة أو عناصــر حمايــة مناســبة عندمــا تكــون الحاجــة واضحــة، وثب�
ًـا عــن انســداد أو تراكــم شــديد، ونظــف  بعــد موجــات الغبــار، افحــص فتحــات الــري والنقاطــات والأوراق بحث�

عنــد الحاجــة بطريقــة لا تتلــف النبــات.

النباتات الجديدة في الفترات الحارة

النبــات الجديــد أكثــر حساســية لأن جــذوره لــم تنتشــر بعــد فــي التربــة المحيطــة. إذا اضطــررت إلــى الزراعــة فــي 
فتــرة حــارة، فقلــل عــدد التغييــرات التــي يتعــرض لهــا النبــات فــي الوقــت نفســه: لا تنقلــه مــن ظــل المشــتل 
إلــى شــمس قويــة مباشــرة، ولا تضــف جرعــة ســماد مرتفعــة فــي يــوم الزراعــة، ولا تتــرك كتلــة الجــذور تجــف 
قبــل غرســها. ركّّــز أولًاا علــى ثبــات النبــات ووصــول المــاء إلــى الجــذور والصــرف الجيــد، ثــم راقــب النمــو الجديــد.

قــد تظهــر علــى بعــض النباتــات الجديــدة أوراق متضــررة بعــد النقــل بســبب اخــتلاف الضــوء والحــرارة أو 
اضطــراب الجــذور. لا تتســرع فــي إزالــة جميــع الأوراق أو زيــادة المــاء. افحــص التربــة والــري، وحافــظ علــى 
ا. إذا اســتمر التدهــور أو  ا ســليًمً ا جديــًدً ظــروف مســتقرة قــدر الإمــكان، وراقــب مــا إذا كان النبــات ينتــج نمــًوً
ا. ظهــرت علامــات تعفــن أو إصابــة واضحــة، انتقــل إلــى التشــخيص بــدل الاســتمرار فــي تعديــل الــري عشــوائًيً

العناية بعد العواصف أو الأمطار

بعــد هطــول مطــر أو تجمــع مــاء، افحــص البقــع المنخفضــة والصــرف قبــل اســتئناف برنامــج الــري المعتــاد. 
ا، بــل فحــص  وجــود مــاء متجمــع فــي موضــع الجــذور يعنــي أن الإضافــة التاليــة يجــب ألا تكــون مــاًءً أو ســماًدً
مســار التصريــف. وفــي الأشــجار الكبيــرة، إذا ظهــرت ميــول جديــدة أو أفــرع مكســورة أو جــذور مكشــوفة بعــد 

ــا عنــد الحاجــة. ــا متخصًصً ريــاح قويــة، تجنــب العمــل الخطِِــر واطلــب تقييًمً
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الأشجار والشجيرات: التقليم والسلامة 

الشــجرة عنصــر طويــل العمــر، ولذلــك يكــون الخطــأ فــي موقعهــا أكثــر تكلفــة مــن خطــأ فــي نبــات موســمي. 
قبــل زراعــة شــجرة، فكــر فــي حجــم التــاج والجــذور بعــد ســنوات، وفــي المســافة إلــى الجــدران والممــرات 
ا لتحديــد  وخطــوط المــاء والصــرف والكهربــاء والاتصــالات. لا تســتخدم حجــم الشــتلة عنــد الشــراء معيــاًرً

المــكان.

إنفوجرافيك: قبل أن تزرع شجرة قرب المنزل - فكر في الحجم النهائي للتاج والجذور والخدمات الأرضية.
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قاعدة عامة قبل زراعة شجرة كبيرة

	1 اعــرف الارتفــاع والعــرض المتوقعيــن عنــد النضــج، واختــر النــوع بنــاءً علــى المســاحة المتاحــة لا علــى .
رغبتــك فــي تقليمــه باســتمرار.

	2 حدد أقرب جدار وخط صرف ومياه وكهرباء واتصالات واترك مجاًلًا للصيانة..

	3 ــد المداخــل أو تعيــق المشــاة أو تتعــارض مــع الإضــاءة . ــة عن تجنــب وضــع الشــجرة حيــث تحجــب الرؤي
والخدمــات.

	4 إذا كان الموقع محدودًا فاختيار نوع أصغر أسهل من تصحيح موقع خاطئ بعد سنوات..

التقليم الصحيح والتقليم الجار

ّـر  ًـا. كل قطــع يغي� التقليــم أداة للعنايــة بالبنيــة والصحــة والسلامــة، وليــس وســيلة لتصغيــر كل شــجرة دوري�
نمــو الشــجرة؛ لذلــك يجــب أن يكــون لــه هــدف واضــح: إزالــة فــرع ميــت أو مكســور، تحســين البنيــة، تأميــن 

الخلــوص عنــد الحاجــة، أو تقليــل جــزء مــن التــاج بطريقــة مدروســة.

أنواع التقليم التي يحتاجها صاحب الحديقة

القاعدة متى يستخدم؟ النوع

إزالة الجزء المطلوب فقط مع الحفاظ على أكبر قدر من 
المجموع الخضري السليم.

للأفرع الميتة أو المكسورة أو 
المريضة أو ضعيفة الارتباط. تنظيف التاج

ا وبصورة خفيفة بدل إصلاح أخطاء كبيرة بعد  يُُفضّّل مبكًرً
سنوات.

للأشجار الصغيرة لتكوين هيكل 
قوي ومتوازن. تقليم بنائي

ا من دون رفع مفرط للتاج. ينفذ تدريجًيً لتأمين ممر أو رؤية عند الحاجة. رفع التاج

يرجع الفرع إلى تفرع جانبي مناسب بدل قطعه إلى جذع عارٍٍ. عند وجود حاجة حقيقية لتقليل 
امتداد جزء من الشجرة. تقليل التاج

يعتمد التوقيت على النوع وطريقة الإزهار، لذلك لا يعمم 
توقيت واحد على جميع الشجيرات. لضبط الشكل وتشجيع نمو مناسب. تقليم الشجيرات 

المزهرة
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متى تحتاج إلى مختص لتقليم الأشجار؟

	1 عندما تكون الفروع كبيرة أو مرتفعة أو فوق مبنى أو سيارة أو ممر يستخدمه الناس..

	2 عنــد وجــود ميــل جديــد، تشــققات، تجاويــف كبيــرة، جــذور مكشــوفة أو مرفوعــة، أو مــوت واســع فــي .
التــاج.

	3 عندما يتطلب العمل منشارًا آليًا أو تسلقًا أو يتم قرب تمديدات كهربائية..

	4 عند الحاجة إلى تقليل حجم شجرة كبيرة أو تقييم خطر سقوطها أو قطع جذور مؤثرة..

سهولة الصيانة جزء من السلامة

لا تضــع صمــام ري خلــف شــجيرة كثيفــة أو تجعــل الوصــول إلــى نقطــة الخدمــة يتطلــب المشــي فــوق تربــة 
مبللــة. اتــرك مســاحات خدمــة واضحــة حــول المعــدات والأشــجار التــي تحتــاج متابعــة. وكلمــا كان الوصــول 
ــري والمخلفــات النباتيــة ومناطــق القــص أســهل، قــل احتمــال تأجيــل الصيانــة حتــى تتفاقــم  إلــى شــبكة ال

المشــكلة.

قسّّم الصيانة حسب سرعة تغير العنصر

ليســت كل أجــزاء الحديقــة بحاجــة إلــى وتيــرة المتابعــة نفســها. الأصــص والخضــروات والنباتــات المزروعــة 
ــاج إلــى تدخــل أســبوعي إذا  ــاج نظــرة أقــرب، بينمــا الأشــجار الراســخة قــد لا تحت ــر بســرعة وتحت ــا تتغي حديًثً
كانــت ســليمة ونظــام الــري يعمــل. هــذا التقســيم يمنــع إضاعــة الوقــت علــى أعمــال روتينيــة غيــر ضروريــة 

. ــر حساســية أولًاا ــى اكتشــاف المشــكلات فــي العناصــر الأكث ويســاعدك عل

ًـا إلــى ثلاث دوائــر متابعــة: دائــرة يوميــة أو شــبه يوميــة عنــد الظــروف القاســية  يمكــن تقســيم الحديقــة ذهني�
ــرة شــهرية للشــبكة  ــدة، ودائ ــرة أســبوعية للأصــص والخضــروات والنمــوات الجدي ــات الحساســة، ودائ للنبات
ًـا؛ بــل طريقــة لترتيــب انتباهــك بمــا  العامــة والتربــة والممــرات والأشــجار الراســخة. لا يعنــي ذلــك جــدولًاا إلزامي�

يتناســب مــع ســرعة تغيــر كل عنصــر.

روتين أسبوعي مختصر

	1 مر على النباتات الحديثة والأصص ومناطق الخضروات لأنها تتغير أسرع..

	2 راقب النموات الجديدة وأسفل بعض الأوراق بحثًا عن إصابة مبكرة..

	3 تأكد من عدم وجود تسرب واضح أو نقاطات مفقودة أو ماء يصل إلى الممرات..

	4 أزل المخلفات النباتية الجافة أو المصابة بوضوح عندما يكون ذلك مناسبًا..

	5 راجع نظافة الممرات وسلامة مناطق الحركة..
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الاستعداد للسفر أو الإجازات

اختبــر تشــغيل الــري قبــل الغيــاب، ونظــف النقاطــات التــي تحتــاج ذلــك، واضبــط البرنامــج بحســب الموســم 
الفعلــي. لا تنفــذ تغييــرات كبيــرة فــي اليــوم الأخيــر مثــل نقــل عــدد كبيــر مــن النباتــات أو تســميد مكثــف أو 

ا لمراقبــة الاســتجابة.  تقليــم قــوي، لأنــك لــن تكــون موجــوًدً

نصائح مهمة عند الغياب عن المنزل:

	1 افحــص شــبكة الــري قبــل الســفر بوقــت كافٍ، لا فــي يــوم المغــادرة فقــط، حتــى تلاحــظ أي تســرب أو .
انســداد بعــد تشــغيلها.

	2 اضبط البرنامج وفق الموسم الفعلي ولا ترفع مدة الري لمجرد الخوف من الجفاف..

	3 انقــل الأصــص الحساســة إلــى موقــع أكثــر حمايــة إذا كان ذلــك مناســبًا، مــن دون تغييــر مفاجــئ وكبيــر .
فــي الضوء.

	4 ــا أو تســميدًا . ــا قويً أزل الأجــزاء الميتــة والمخلفــات التــي قــد تصبــح بــؤرة مشــكلة، لكــن تجنــب تقليمً
مكثفًــا قبــل الغيــاب مباشــرة.

	5 ــة النباتــات بــدل . إذا كان الغيــاب طويــًا أو الحديقــة معقــدة، رتــب متابعــة دوريــة لشــبكة الــري وحال
الاعتمــاد الكامــل علــى التشــغيل الآلــي.

ا، اختصره إلى  معلومة مهمة | أفضل خطة صيانة هي التي تستطيع تنفيذها باستمرار. إذا كان الروتين طويلًاا ومعقًدً
فحوص قليلة ذات أثر: الماء والصرف، النمو الجديد، الآفات، السلامة، والسجل.
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الباب الرابع: 

الحدائق المنتجة والمحاصيل المنزلية
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الحديقة المنتجة 

الحديقــة المنتجــة لا تحتــاج إلــى أن تتحــول إلــى مزرعــة صغيــرة. يمكــن لشــجرة فاكهــة مناســبة، ومســاحة 
ا وتزيــد ارتباطهــا بالحديقــة مــن دون أن  ــا موســمًيً أعشــاب، وحــوض خضــروات منظــم أن تمنــح الأســرة إنتاًجً
ــم المســاحة  ــذي يلائ ــار المحصــول ال ــدأ باختي ــم أو ترفــع اســتهلاك المــاء بلا حاجــة. النجــاح يب ــك التصمي ترب
والضــوء والتربــة وقدرتــك علــى الصيانــة، ثــم تخصيــص موقــع يمكــن الوصــول إليــه بســهولة للحصــاد والفحــص.

اختر الإنتاج الذي يناسب حجم الحديقة

فــي المســاحات الكبيــرة يمكــن التفكيــر فــي شــجرة أو أكثــر مــن الأشــجار المثمــرة الملائمــة، مثــل الليمــون أو 
الرمــان، مــع تــرك مســاحة كافيــة للحجــم النهائــي والتــاج والصيانــة. أمــا فــي المســاحات الصغيــرة فالأعشــاب 
والخضــروات والأصــص المنتجــة قــد تكــون أكثــر مرونــة، لأنهــا تســمح بتغييــر المحاصيــل حســب الموســم مــن 
ــا، لكنــه يحتــاج إلــى مســاحة وعنايــة  دون التــزام طويــل الأجــل بحجــم شــجرة كبيــرة. النخيــل خيــار منتــج أيًضً

متخصصــة تختلــف عــن أعشــاب المطبــخ أو الخضــروات الموســمية.

نصائح قبل زراعة شجرة فاكهة

	1 ــا . ــة أو ظــًا دائمً ــة رطب ــاج النــوع، ولا تســتخدم زاوي ــد الصــرف بحســب احتي ــا وجي ــا مشمسً ــر موقعً اخت
لمجــرد أنهــا فارغــة.

	2 تأكد من أن حجم الشجرة النهائي لن يعوق الممر أو يحجب نافذة أو يتعارض مع خدمات أرضية..

	3 مــكان يصعــب . فــي  والتنظيــف؛ فالإنتــاج  والحصــاد  للفحــص  الشــجرة ســهلًًا  إلــى  الوصــول  اجعــل 
الوصــول إليــه يتحــول ســريعًا إلــى عــبء.

	4 ضــع الشــجرة ضمــن منطقــة ري يمكــن ضبطهــا وفــق احتياجهــا بــدل ربطهــا تلقائيًــا بخــط نباتــات .
تختلــف عنهــا كثيــرًا فــي المــاء.

	5 اختــر نباتًــا ســليمًا مــن مصــدر موثــوق، وافحــص الأوراق والســاق والجــذور الظاهــرة قبــل الشــراء كمــا .
ورد فــي فصــل اختيــار النباتــات.

الري والتسميد في الحديقة المنتجة

وجــود ثمــار لا يعنــي أن النبــات يحتــاج إلــى كميــات غيــر محــدودة مــن المــاء أو الســماد. حافــظ علــى انتظــام 
الــري وفــق رطوبــة التربــة، وتجنــب الانتقــال بيــن جفــاف شــديد وتشــبع متكــرر. وفــي التســميد، اســتخدم 
ا واتبــع الملصــق، ولا ترفــع جرعــة النيتروجيــن لمجــرد الرغبــة فــي نمــو أســرع؛ فالنمــو الخضــري  ــا مناســًبً منتًجً
ــري  ــدأ بال ــات المنتــج. وإذا ظهــرت مشــكلة فــي الثمــار أو الأوراق، اب ــه فــي النب ــا بحــد ذات ــد ليــس هدًفً الزائ

والصــرف والضــوء قبــل إضافــة مــواد جديــدة.
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النظافة والحصاد

اجمــع الثمــار الناضجــة فــي الوقــت المناســب، وأزل الثمــار المتســاقطة أو المتحللــة بــدل تركهــا تتراكــم تحــت 
ا، لأن النظافــة الزراعيــة تقلــل  ُـزال الأجــزاء الميتــة أو المصابــة بشــدة عندمــا يكــون ذلــك مناســًبً النبــات. كمــا ت�
البــؤر التــي قــد تســتضيف بعــض الآفــات. لا تقــم بتقليــم قــوي أثنــاء وجــود مشــكلة غيــر مشــخصة؛ فقــد تزيــد 

إجهــاد النبــات أو تزيــل أجــزاء ســليمة كان يمكــن الحفــاظ عليهــا.

الأعشاب قرب المطبخ

البقدونــس والكزبــرة والريحــان والنعنــاع محاصيــل منزليــة عمليــة لأنهــا تُُســتخدم بكميــات صغيــرة ويمكــن 
ًـا. اجعلهــا فــي موضــع يســهل الوصــول إليــه، مــع مراعــاة الضــوء والــري الوارديــن فــي بطاقــات  حصادهــا تدريجي�
ًـا لضبــط تمــدده فــي  ا عملي� المحاصيــل. النعنــاع يحتــاج متابعــة أكبــر للنمــو والــري، وقــد يكــون الوعــاء خيــاًرً

بعــض الحدائــق. لا تخلــط كل الأعشــاب فــي وعــاء واحــد إذا كانــت احتياجاتهــا مختلفــة بوضــوح.

إدارة التوقعات في الأشجار المثمرة

الأشــجار المثمــرة لا تعطــي المســتوى نفســه مــن الإنتــاج كل عــام أو فــي كل موقــع، ولا ينبغــي اعتبــار 
ضعــف موســم واحــد دلــيلًاا علــى الحاجــة إلــى زيــادة المــاء أو الســماد. راجــع الضــوء، وصحــة المجمــوع الخضــري، 
ــة التربــة، وأي تقليــم حديــث قبــل تغييــر برنامــج التغذيــة. وفــي الأشــجار الكبيــرة أو  ــري، والصــرف، وحال وال
التــي تظهــر عليهــا مشــكلات هيكليــة، افصــل قــرار »تحســين الإنتــاج« عــن قــرار »سلامــة الشــجرة«؛ فسلامــة 

. الجــذع والأفــرع والموقــع تأتــي أولًاا

إذا كان الهــدف مــن الحديقــة المنتجــة هــو الاســتخدام الأســري، فركّّــز علــى الجــودة وســهولة العنايــة بــدل 
دفــع النبــات إلــى إنتــاج أقصــى. تــرك مســاحة حــول الشــجرة للفحــص والحصــاد، وتنظيــم الــري، وإزالــة الثمــار 
ًـا  ا مــن الحديقــة لا عبئ� التالفــة، وحمايــة الممــرات مــن الســقوط أو الانــزلاق، كلهــا عناصــر تجعــل الإنتــاج جــزًءً

عليهــا.

ا قليلًاا من المحاصيل التي تستخدمها الأسرة فعلًاا وتستطيع متابعتها، ثم وسّّع المنطقة بعد  قاعدة عملية | اختر عدًدً
نجاح الموسم الأول. الإنتاج المنتظم من مساحة صغيرة أفضل من تنوع كبير يصعب ريّّه وفحصه وحصاده.
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زراعة الخضروات والأعشاب والمحاصيل المنزلية

تمنــح الخضــروات والأعشــاب قيمــة مباشــرة للحديقــة المنزليــة، لكنهــا تحتــاج إلــى اختيــار التوقيــت المناســب 
وتربــة جيــدة الصــرف ومتابعــة أقــرب مــن كثيــر مــن الشــجيرات الدائمــة. ولتجنــب تكــرار المواعيــد، يعتمــد 
ــدء الزراعــة، بينمــا تركــز بطاقــات  ــرات ب ــد لفت ــم الموســمي بوصفــه المرجــع الوحي ــى التقوي هــذا الفصــل عل

المحاصيــل علــى الضــوء والــري وطريقــة الزراعــة والتســميد والحصــاد.
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نصائح قبل زراعة الخضروات:

	1 اختر موقعًا يحقق احتياج المحصول من الضوء، مع إمكانية تظليل جزئي للمحاصيل..

	2 استخدم تربة خصبة جيدة الصرف، وخصص للجزر تربة خفيفة وعميقة..

	3 اجعــل مصــدر المــاء قريبًــا وســهل الضبــط، لكــن لا تــروِ جميــع المحاصيــل بالمعــدل نفســه؛ فالــري .
يتــدرج بيــن خفيــف ومتوســط وعــالٍ.

	4 ــدوس علــى منطقــة . ــة الأعشــاب والفحــص مــن دون ال ــرك مســارات تســمح بالوصــول للحصــاد وإزال ات
الجــذور.

	5 دوّن تاريــخ الزراعــة والحصــاد المتوقــع؛ الســجل البســيط يســاعدك علــى مقارنــة المواســم وتحســين .
قــرارات العــام التــال

بطاقات المحاصيل المنزلية:

 الاسم، صورة المحصول، الضوء، الري، طريقة الزراعة، ومدة الحصاد التقريبية.
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كيفية استخدام تصنيفات الري والتسميد في البطاقات

ًـا مــن اللتــرات أو الدقائــق.  ا ثابت� كلمــات »ري خفيــف« و»متوســط« و»عــالٍٍ« هــي مقارنــة نســبية وليســت عــدًدً
اســتخدمها لتحديــد المحاصيــل التــي تحتــاج متابعــة أكبــر للمــاء، ثــم اضبــط التشــغيل وفــق رطوبــة التربــة 
ا  ا محــدوًدً والطقــس وحجــم النبــات، وكذلــك لا تعنــي »عضــوي خفيــف« كميــة رقميــة موحــدة، بــل اســتخداًمً

يناســب المحصــول والمنتــج مــن دون إفــراط.

الحصاد واستمرارية الإنتاج

ًـا، وبعــض المحاصيــل تحتــاج إلــى نضــج الثمــرة أو الجــذر  بعــض الأعشــاب والخضــروات الورقيــة تُُحصــد تدريجي�
ًـا؛ فهــي تقديريــة وتتأثــر بالصنــف والظــروف وطريقــة  ــا مضمون� قبــل الحصــاد. تجنــب اعتبــار مــدة الحصــاد رقًمً

الزراعــة. اســتخدمها للتخطيــط والمتابعــة، ثــم اعتمــد علــى حالــة المحصــول الفعليــة عنــد الحصــاد.

أخطاء شائعة في زراعة الخضروات

	1 تكــرار الزراعــة خــارج النافــذة الموســمية لأن النبــات كان متوفــرًا فــي الســوق، ثــم محاولــة تعويــض .
ــري أو التســميد. ــادة ال ــرودة بزي الحــرارة أو الب

	2 وضع محاصيل مختلفة الاحتياج المائي على خط واحد من دون إمكانية الضبط..

	3 الإفــراط فــي النيتروجيــن للحصــول علــى نمــو ســريع، مــا قــد يعطــي أوراقًــا كثيــرة علــى حســاب تــوازن .
النبــات.

	4 ترك أوراق أو ثمار مصابة بشدة داخل منطقة الزراعة بدل إزالتها ومراقبة الانتشار..

	5 استخدام مبيد على محصول غذائي من دون قراءة فترة الأمان قبل الحصاد وتعليمات المنتج..

النخيل في الحديقة المنزلية والوقاية من سوسة النخيل

النخيــل جــزء أصيــل مــن المشــهد الزراعــي فــي دولــة الإمــارات، ويحتــاج إلــى اختيــار فســيلة ســليمة وري متــوازن 
ونظافــة زراعيــة ومتابعــة مبكــرة للآفــات. وتكمــن أهميــة المتابعــة فــي أن بعــض إصابــات سوســة النخيــل 

الحمــراء قــد تكــون داخليــة فــي بدايتهــا، لذلــك لا تنتظــر حتــى يظهــر تدهــور شــديد.

اختيار الفسيلة وزراعتها

	1 اختر فسيلة قوية سليمة ذات مجموع جذري جيد ومن مصدر موثوق وأم معروفة السلامة..

	2 ارفض الفسيلة التي تظهر عليها تجاويف أو أنسجة متحللة أو علامات إصابة حشرية واضحة..

	3 الأم . فــي  الجــروح  لتقليــل  خبــرة  لديــه  أو مختــص  عامــل  بواســطة  ونقلهــا  الفســيلة  يفضــل فصــل 
والفســيلة.

	4 تجنــب تــرك الجــذور معرضــة للجفــاف لفتــرة طويلــة قبــل الزراعــة، واختــر ظروفًــا معتدلــة للزراعــة قــدر .
الإمــكان.
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تقليم النخيل من دون إضرار

ا، مــع تجنــب الإفــراط  يقتصــر التقليــم عــادة علــى الســعف الميــت أو المحتضــر والعناصــر التــي تمثــل خطــًرً
فــي إزالــة الســعف الأخضــر أو إلحــاق الضــرر بالقمــة الناميــة. الجــروح غيــر الضروريــة تزيــد نقــاط الضعــف، لذلــك 

تنفــذ عمليــات فصــل الفســائل والتكريــب والتقليــم بعنايــة.

علامات تستدعي الانتباه إلى سوسة النخيل الحمراء

	1 تمزق أو تلف غير معتاد في قواعد السعف أو أجزاء من الساق..

	2 إفرازات لزجة أو بنية اللون ذات رائحة غير طبيعية من موضع الإصابة..

	3 شحوب الأوراق وجفاف الأطراف مع تدهور غير مفسر..

	4 وجود أنسجة متحللة أو فتحات أو تجاويف جديدة في الجذع..

 

ا أو خلط مبيدات بصورة ذاتية. اعزل المخلفات المصابة قدر الإمكان، وتواصل مع  ا أو تبخيًرً عند الاشتباه | لا تبدأ حقًنً
الجهة المختصة لتقييم الحالة. الوقاية والمراقبة المبكرة أسلم من المعالجة العشوائية.
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الباب الخامس: 

الوقاية من الآفات
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الوقاية من الآفات والأمراض والمكافحة المتكاملة

المكافحــة المتكاملــة تعنــي أن تبــدأ بالمراقبــة والتشــخيص والممارســات الزراعيــة الوقائيــة، ثــم تختــار أقــل 
ًـا اســتخدام مبيــد؛ فقــد  تدخــل قــادر علــى حــل المشــكلة. وجــود حشــرة واحــدة أو بقعــة واحــدة لا يبــرر تلقائي�

ا فــي الموقــع. ا أو ضعــف تهويــة أو إجهــاًدً ًـا زائــًدً تكــون المشــكلة محــدودة، أو يكــون الســبب الأصلــي ري�

المسار العملي للمكافحة

	1 راقب: تابع النموات الحديثة وأسفل الأوراق وقاعدة الساق والتربة، ولا تنتظر تفاقم الإصابة..

	2 شــخّص: حــدد العــرض الظاهــر وابحــث عــن الســبب المحتمــل، ولا تعتمــد علــى صــورة واحــدة أو اســم .
شــائع للمشــكلة.

	3 افحص الري والصرف: كثير من الأعراض التي تبدو مرضية تبدأ من مشكلة ماء أو جذور..

	4 النظافــة . علــى  وحافــظ  مناســبًا،  ذلــك  يكــون  عندمــا  بشــدة  المصابــة  البــؤر  وأزل  العنايــة  حسّــن 
والتهويــة.

	5 إذا اســتمرت الإصابــة أو كانــت شــديدة، انتقــل إلــى تدخــل متخصــص أو منتــج مســجل ومخصــص للآفــة .
والنبــات، وفــق التعليمات.

المراقبة بالمصائد

يمكــن اســتخدام بعــض المصائــد كأداة للمراقبــة وقيــاس وجــود حشــرات معينــة ضمــن برامــج المكافحــة 
المتكاملــة. تذكــر أن المصيــدة لا تشــخص وحدهــا كل مشــكلة ولا تعنــي أن وجــود عــدد قليــل مــن الحشــرات 
يقتضــي رش الحديقــة بالكامــل. الهــدف هــو إضافــة معلومــة إلــى عمليــة التشــخيص، ثــم اتخــاذ القــرار 

ــة. المناســب للحال

الاستخدام المسؤول للمبيدات

	1 منتجًــا . تســتخدم  المقصــود، ولا  النبــات  أو  والمحصــول  للآفــة  منتجًــا مســجلًًا ومخصصًــا  اســتخدم 
المصــدر. مجهــول 

	2 اقــرأ البطاقــة الاســتدلالية كاملــة: معــدل الاســتخدام، طريقــة التطبيــق، معــدات الوقايــة، فتــرة إعــادة .
الدخــول، وفتــرة الأمــان قبــل الحصــاد للنباتــات الغذائيــة.

	3 لا تخلط منتجات مختلفة إلا إذا نصت التعليمات المعتمدة صراحة على ذلك..
	4 أبعــد الأطفــال والحيوانــات الأليفــة أثنــاء التحضيــر والتطبيــق، ولا تســتخدم أدوات الطعــام أو عبــوات .

المشــروبات لقيــاس المبيــد أو حفظــه.
	5 تجنــب الــرش فــي ظــروف الريــاح أو عندمــا يمكــن أن يصــل الــرذاذ إلــى أشــخاص أو حيوانــات أو نباتــات .

غيــر مســتهدفة.
	6 العبــوات بالطــرق . فــي عبوتــه الأصليــة ووفــق تعليمــات الملصــق، وتخلــص مــن  احتفــظ بالمبيــد 

المعتمــدة. لا تنقــل المبيــد إلــى عبــوة مشــروب أو وعــاء غيــر مخصــص.
	7 إذا لــم تكــن متأكــدًا مــن التشــخيص أو المنتــج أو طريقــة الاســتخدام، اطلــب خدمــة أو استشــارة .

مختصــة بــدل التجربــة.

ا للمحصول والآفة،  قاعدة سلامة | في النباتات الغذائية، لا يكفي معرفة اسم المبيد؛ يجب أن يكون استخدامه مناسًبً
وأن تُُراعى فترة الأمان المحددة على الملصق قبل الحصاد.
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دليل تشخيص المشكلات الشائعة

قــد يكــون العــرََض الواحــد نتيجــة أســباب مختلفــة، لذلــك لا يمكــن تشــخيص كل مشــكلة مــن شــكل الورقــة 
، ثــم راقــب اســتجابة النبــات قبــل الانتقــال إلــى علاج  فقــط. اســتخدم هــذا الفصــل لتحديــد مــا يجــب فحصــه أولًاا
ا أو يشــمل شــجرة كبيــرة أو عــدة نباتــات فــي وقــت واحــد، فالتقييــم المتخصــص  آخــر. وإذا كان التدهــور ســريًعً

ًـا ويمنــع معالجــة خاطئــة. قــد يوفــر وقت�

تجنب افحص أوالًا العرض

زيادة السماد بدل الماء أو 
ا دفعة  تشغيل ري طويل جًدً

واحدة.

وصول مياه الري إلى كامل منطقة الجذور 
وانسداد النقاطات. ذبول والتربة جافة

الاعتقاد أن كل ذبول يحتاج 
ا من الماء. مزيًدً

الصرف ورائحة التربة وحالة الجذور إن أمكن 
فحصها بأمان. ذبول والتربة مبللة

ا  إضافة الحديد أو NPK عشوائًيً
قبل فحص السبب. الري والصرف والملوحة ثم التغذية. اصفرار عام

جرعات مركزة من عنصر منفرد 
من دون تشخيص.

توازن العناصر ودرجة الحموضة أو الملوحة عند 
الحاجة.

اصفرار بين العروق في الأوراق 
الحديثة

إضافة مواد أخرى قبل فهم 
تراكم الأملاح. مصدر الماء وبرنامج السماد والصرف. احتراق حواف متكرر أو قشرة 

ملحية

غسل السواد فقط وإهمال 
الحشرة المسببة.

حشرات ماصة تنتج ندوة عسلية قد يتبعها عفن 
هبابي.

سواد سطحي على الأوراق مع 
لزوجة

تقليم الشجرة كاملة من دون 
تحديد الجزء المتأثر. جرح أو آفة أو مرض أو مشكلة جذور موضعية. موت أفرع موضعي

التسلق أو القطع الكبير من 
دون تقييم مهني.

سلامة الجذور والساق والتاج والتغيرات 
الإنشائية حولها. تدهور مفاجئ لشجرة كبيرة

كيفية مراقبة نتيجة التدخل

ّـر عــدة عوامــل فــي يــوم واحــد مــا  ا للاســتجابة ولا تغي� ًـا مناســًبً بعــد تعديــل ســبب محتمــل، امنــح النبــات وقت�
ا فــي الوقــت نفســه، فلــن  لــم تكــن هنــاك حالــة طارئــة. إذا عدلــت الــري والتســميد والظــل واســتخدمت مبيــًدً
ا. دوّّن مــا فعلتــه وتاريــخ الإجــراء، وراقــب النمــو الجديــد بــدل الاعتمــاد  ا أو ضــاًرً تعــرف أي إجــراء كان مفيــًدً

فقــط علــى ورقــة قديمــة لــن تعــود إلــى شــكلها الســابق.
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استخدام النباتات العطرية في مكافحة الحشرات والآفات

ــا وغــذاء لبعــض  ــا للحديقــة وتوفــر رحيًقً يمكــن للأعشــاب العطريــة والنباتــات المزهــرة أن تضيــف تنوًعً
الحديقــة ســتصبح خاليــة مــن  نبــات عطــري لا يعنــي أن  ولكــن وجــود  النافعــة،  الملقحــات والحشــرات 

المتكاملــة. والمكافحــة  المراقبــة  عــن  بــديلًاا  اســتخدامه  ينبغــي  الحشــرات، ولا 

نصيحة زراعية الفائدة العملية النبات

يحتاج إلى ضوء مناسب وري عند منطقة 
الجذور مع صرف جيد.

عشبة غذائية عطرية، وقد تجذب أزهارها بعض 
الملقحات عند تركها. الريحان

يفضل ضبط تمدده؛ في بعض الحدائق يكون 
الوعاء أسهل لإدارته. عشبة منزلية سهلة الاستخدام. النعناع

تجنب إبقاء التربة مشبعة بالماء. نبات عطري مناسب للحدائق والأصص عند 
توفر الظروف الملائمة. إكليل الجبل

ينجح أفضل في تربة جيدة الصرف وضوء 
مناسب. ا. عطري وصغير نسبًيً الزعتر

خصص لها مساحة تناسب حجمها وراقب 
احتياجها المائي. عشبة عطرية ذات كتلة خضرية واضحة. عشبة الليمون

لا تعتمد عليها وحدها لمنع الذباب الأبيض أو 
آفات أخرى. لون موسمي ويمكن أن تدعم تنوع الحديقة. القطيفة

نصائح لدعم الملقحات والتنوع الحيوي من دون إرباك الحديقة

	1 نوّع الإزهار على فترات مختلفة بدل الاعتماد على نوع واحد موسمي..

	2 ــة . ــات المصاب ــة، ولا تجعــل دعــم التنــوع الحيــوي ذريعــة لتــرك النبات احتفــظ بمســاحة نظيفــة ومراقب
أو المخلفــات المريضــة.

	3 تجنــب المعالجــات الروتينيــة بالمبيــدات مــن دون حاجــة، وراجــع الملصــق قبــل أي تطبيــق علــى نبــات .
مزهر.

	4 اســتخدم النباتــات المحليــة أو المتأقلمــة عندمــا تلائــم المســاحة، لأنهــا جــزء مــن هويــة البيئــة وتدعــم .
نهــج الاســتدامة، مــع مراعــاة الحجــم النهائــي.

تنبيه:  لا تعتمد على النعناع لطرد الفئران، أو الشيح لطرد الثعابين، أو ورق الغار كوسيلة للقضاء النهائي على 
. الحشرات. النباتات العطرية عنصر مساعد في التنوع وليست برنامج مكافحة مستقلًاا
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الباب السادس: 

الاستدامة والسلامة في الحدائق المنزلية
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حديقة أكثر استدامة وأقل استهلاكًًا للموارد

الاســتدامة فــي الحديقــة المنزليــة تعنــي الحصــول علــى وظيفــة وجمــال وصحــة نباتيــة مــع تقليــل المــاء 
والطاقــة والمخلفــات والمعالجــات غيــر الضروريــة، وهــي تبــدأ مــن الاختيــار والتصميــم قبــل أن تصــل إلــى 
ًـا. ًـا أكثــر اســتدامة مــن نظــام معقــد يحــاول إبقــاء نبــات غيــر مناســب حي� التقنيــة؛ فنبــات مناســب للموقــع غالب�

عشرة ممارسات ذات أثر واضح

	1 اختــر نباتــات ملائمــة للبيئــة المحليــة أو متأقلمــة مــع الحــرارة والجفــاف كلمــا كانــت مناســبة للمســاحة .
والوظيفة.

	2 قسم الحديقة إلى مناطق ري بحسب الاحتياج المائي، واستخدم الري الموجه إلى الجذور..

	3 ــا بــدل جعلهــا افتراضيــة فــي كل . قلــل المســطحات العشــبية إلــى المســاحات التــي تســتخدمها فعليً
حديقــة.

	4 الحشــائش عندمــا . بالرطوبــة وتقليــل  التربــة  المناســب لتحســين احتفــاظ ســطح  الملــش  اســتخدم 
يكــون ذلــك مناســبًا.

	5 اســتخدم مــادة عضويــة ناضجــة، وأعــد تدويــر المخلفــات النباتيــة الآمنــة ضمــن نظــام مناســب بــدل .
حرقهــا أو تركهــا تتراكــم.

	6 حافــظ علــى الأشــجار التــي تــؤدي دورًا فعليًــا فــي الظــل وتلطيــف المســاحة، واعتــن بهــا بتقليــم .
صحيــح بــدل اســتبدالها المتكــرر.

	7 أعط الأولوية للوقاية والتشخيص قبل المبيدات، وتجنب المعالجات الروتينية بلا حاجة..

	8 الحديقــة بعناصــر تتطلــب اســتبداًلًا وصيانــة . ازدحــام  بــدل  إنشــائية وظيفيــة ومتينــة  اختــر عناصــر 
متكــررة.

	9 ــول الطاقــة الشمســية . ــاء باســتخدام إضــاءة موفــرة للطاقــة، واســتفد مــن حل رشــد اســتهلاك الكهرب
عندمــا تكــون مناســبة وآمنــة لطبيعــة الموقــع.

.	10 ــة  ــة عندمــا تكــون آمن أعــد اســتخدام المــواد المناســبة فــي الممــرات أو المقاعــد أو العناصــر الزخرفي
ــة الملائمــة كلمــا أمكــن. ــة للمــواد المحلي ــة، وأعــط الأولوي ومتين

قلل المدخلات قبل البحث عن تقنيات إضافية

ًـا تكــون أبســط خطــوة للاســتدامة هــي إزالــة ســبب الهــدر لا إضافــة جهــاز جديــد. أصلــح التســرب قبــل  أحيان�
ا، وقلــل مســاحة العشــب غيــر المســتخدمة قبــل زيــادة عــدد مناطــق الــري،  تركيــب وحــدة تحكــم أكثــر تعقيــًدً
واســتبدل النبــات غيــر الملائــم بــدل محاولــة إبقائــه تحــت تظليــل وري وتســميد مســتمر، فهــذا النــوع مــن 

القــرارات يخفــض الصيانــة ويجعــل التقنيــة المتبقيــة أكثــر فاعليــة.

راجــع كذلــك عــدد العناصــر الموســمية التــي تســتبدلها باســتمرار. وجــود لــون موســمي مفيــد عندمــا يكــون 
ا، لكــن الاعتمــاد الكامــل علــى نباتــات قصيــرة العمــر يرفــع اســتهلاك المــواد والعمــل. امــزج هيــكلًاا  مقصــوًدً
ــا مــن نباتــات مناســبة مــع مســاحات أصغــر للتغييــر الموســمي، فبهــذه الطريقــة تحافــظ الحديقــة علــى  دائًمً

مظهــر أخضــر ووظيفــي حتــى عنــد تغييــر الموســميات.
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الماء والطاقة والمخلفات كمنظومة واحدة

ا  ا ســريًعً ــا قــد ينتج نمًوً ًـا كثيًفً لا تنظــر إلــى المــاء والطاقــة والمخلفــات كموضوعــات منفصلــة. نبــات يحتــاج ري�
ــا. كذلــك  ا ومخلفــات أكثــر، بينمــا اختيــار نــوع أنســب قــد يخفــض المــاء والقــص والنقــل مًعً ــا متكــرًرً يحتــاج قًصً
شــبكة ري مضبوطــة تقلــل تجمــع المــاء علــى الممــرات وتخفــض الحاجــة إلــى تنظيــف وصيانــة إضافيــة. عندما 

تقــارن بيــن خياريــن للحديقــة، اســأل عــن أثرهمــا علــى دورة الصيانــة كاملــة لا علــى تكلفــة الشــراء وحدهــا.

يمكــن أن تخــدم الإضــاءة الموفــرة للطاقــة السلامــة بــدل الإضــاءة الزخرفيــة المفرطة، ويمكن إعادة اســتخدام 
بعــض المــواد المتينــة فــي عناصــر الحديقــة عندمــا تكــون آمنــة، ويمكــن للمــواد العضويــة الناضجــة أن تحســن 
ا، بــل سلســلة  ــا منفــرًدً التربــة بــدل الاعتمــاد المســتمر علــى إضافــات متعــددة. الاســتدامة هنــا ليســت منتًجً

قــرارات صغيــرة متناســقة.

الحديقة قليلة الاستهلاك للمياه تبدأ من النبات

ا للميــاه، فالــري بالتنقيــط وحــده لا  اختيــار النباتــات المناســبة هــو الخطــوة الأولــى لحديقــة أقــل اســتهًكًلا
يحقــق الكفــاءة إذا كانــت النباتــات تحتــاج إلــى كميــات كبيــرة مــن المــاء أو لا تناســب حــرارة الموقــع.

لذلــك احــرص علــى اختيــار نباتــات متحملــة للحــرارة والجفــاف، وتحســين التربــة، واســتخدام الملــش المناســب، 
ًـا للتأكــد مــن عــدم  وتقســيم الحديقــة إلــى مناطــق ري بحســب احتياجــات النباتــات، مــع فحــص الشــبكة دوري�
ــاءة وتقــل الحاجــة إلــى هــدر  ــر كف ــري أكث ــح نظــام ال ــا تتكامــل هــذه العناصــر يصب وجــود تســربات، وعندم

الميــاه فــي تعويــض اختيــارات غيــر مناســبة.

النباتات المحلية والهوية البيئية

توضــح المصــادر البيئيــة الرســمية فــي الدولــة أهميــة الأنــواع المحليــة مثــل الغــاف والســمر والســدر ضمــن 
الموائــل المحليــة، كمــا تؤكــد أن الغــاف شــجرة متحملــة للجفــاف ورمــز وطنــي. فــي الحديقــة المنزليــة، 
ــل إلــى  ــد تص ــة ق ــجار المحلي ــاحة؛ فالأش ــوع فــي كل مس ــة كل ن ــي زراع ــة لا تعن ــذه الهوي ــن ه ــتفادة م الاس
أحجــام كبيــرة، ويجــب اختيــار الموقــع وفــق التــاج والجــذور والخدمــات. يمكــن كذلــك اســتخدام هويــة محليــة 
فــي الخامــات والألــوان والاختيــارات النباتيــة مــن دون ازدحــام أو استنســاخ بيئــة بريــة كاملــة داخــل مســاحة 

  سكنية   صغيرة.

السلامة وسهولة الاستخدام لجميع أفراد الأسرة

ــا.  الحديقــة المنزليــة مســاحة اســتخدام يومــي، ولذلــك تدخــل السلامــة فــي التصميــم والزراعــة والصيانــة مًعً
ويجــب أن يســتطيع الأطفــال وكبــار الســن وأصحــاب الهمــم الوصــول إلــى الجلســات والممــرات والمناطــق 

الأساســية مــن دون عوائــق غيــر ضروريــة أو أســطح زلقــة أو أفــرع منخفضــة تعيــق الحركــة.
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مبادئ التصميم الآمن للحديقة

	1 اجعــل الممــرات واضحــة ومســتقرة، وتجنــب توجيــه ميــاه الــري إليهــا أو تــرك خراطيــم وأدوات تعبــر .
مســار الحركــة.

	2 ــر زلقــة فــي المناطــق التــي قــد تتعــرض للمــاء، وراقــب الفــروق المفاجئــة فــي . ــر مــواد أرضيــات غي اخت
المناســيب أو الحــواف.

	3 تجنــب النباتــات ذات الأشــواك الحــادة أو الأجــزاء المهيجــة قــرب مناطــق لعــب الأطفــال والممــرات .
الضيقــة.

	4 حافــظ علــى رؤيــة واضحــة عنــد المداخــل والبوابــات، ولا تســمح للشــجيرات الكثيفــة بحجــب الرؤيــة أو .
الإنارة.

	5 ــات الأليفــة وفــي . ــاول الأطفــال والحيوان ــدًا عــن متن ــدات والأدوات الحــادة بعي خــزن الأســمدة والمبي
عبواتهــا الأصليــة.

	6 عنــد اســتخدام ســلم أو منشــار أو العمــل علــى فــروع مرتفعــة، لا تتجــاوز حــدود العمــل المنزلــي الآمــن؛ .
الاســتعانة بمختــص أفضــل مــن مخاطــرة غيــر ضروريــة.

الحديقة والأسرة

ــخ الزراعــة وملاحظــة  ــة للأطفــال مــن خلال تســجيل تاري يمكــن اســتخدام المســاحة المنتجــة كأداة تعليمي
النمــو والحصــاد، لكــن يجــب أن تبقــى الأدوات والأســمدة ومــواد المكافحــة تحــت إشــراف بالــغ وفــي أماكــن 
آمنــة. اجعــل الممــرات حــول منطقــة الخضــروات واضحــة، ولا تتــرك أدوات حــادة أو خراطيــم تعبــر مســار 
الحركــة. وإذا اســتُُخدمت أي مــادة مكافحــة علــى محصــول غذائــي، تُُراعــى تعليمــات المنتــج وفتــرة الأمــان 

قبــل الحصــاد.

الأطفال والحيوانات الأليفة في الحديقة

ــات والمــواد.  ــار النبات ــد اختي ــار عن ــة، فضــع الاســتخدام اليومــي فــي الاعتب ــت الحديقــة مســاحة عائلي إذا كان
تجنــب وضــع النباتــات الشــائكة أو الأدوات الحــادة فــي نقــاط مــرور الأطفــال، ولا تتــرك أســمدة أو مبيــدات أو 
عبــوات قيــاس فــي منطقــة الجلســات أو قــرب ألعــاب الأطفــال. كمــا يجــب ألا تتحــول أوعيــة الــري أو الأطبــاق 

ــا أو تجــذب حشــرات. إلــى تجمعــات مــاء دائمــة يمكــن أن تســبب انزلاًقً

ــات فــي ممرهــا. وإذا  ــل وضــع أحــواض هشــة أو نبات ــادة قب ــات الأليفــة، راقــب مســاراتها المعت مــع الحيوان
ــه طبيعــي  ــه آمــن لمجــرد أن ــرض أن ــوان، لا تفت ــه للحي ــج زراعــي وتشــك فــي ملاءمت ــات أو منت ــك نب كان لدي
أو نباتــي؛ ارجــع إلــى معلومــات موثوقــة أو استشــارة مختصــة. الهــدف هــو تصميــم حديقــة يســتطيع جميــع 

أفــراد المنــزل اســتخدامها مــن دون أن تضطــر إلــى وضــع حواجــز مؤقتــة فــي كل مــكان.
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الإضاءة الليلية والسلامة

اســتخدم الإضــاءة لتوضيــح الممــرات والدرجــات ومناطــق الجلــوس، وليــس فقــط لإظهــار النباتــات، وتجنــب 
الوهــج القــوي فــي مســتوى العيــن أو تمديــدات مكشــوفة فــي مناطــق الــري. وإذا اســتخدمت حلــولًاا موفــرة 
للطاقــة أو تعمــل بالطاقــة الشمســية، فاختيــار موقعهــا وتركيبهــا يجــب أن يراعــي الرطوبــة وســهولة 

الصيانــة. الإضــاءة الجيــدة تخــدم الحركــة والأمــان وتدعــم التصميــم فــي الوقــت نفســه.

أدوات الحديقة والنظافة وإدارة المخلفات النباتية

الأدوات البســيطة والمنظمــة تقلــل الوقــت والمخاطــر وتحســن جــودة الصيانــة. لا يحتــاج صاحــب الحديقــة 
المنزليــة إلــى معــدات كثيــرة، لكنــه يحتــاج إلــى أداة مناســبة لــكل مهمــة، وتخزيــن آمــن، ونظافــة تمنــع نقــل 
الأوســاخ أو الأنســجة المصابــة مــن نبــات إلــى آخــر. كمــا أن إدارة المخلفــات جــزء مــن صحــة الحديقــة، وليســت 

مجــرد مســألة نظافــة شــكلية.

مجموعة أدوات أساسية

	1 مقص تقليم يدوي مناسب للأفرع الصغيرة، يُستخدم لقطع نظيف بدل كسر الأفرع باليد..

	2 قفازات مناسبة للعمل مع التربة والنباتات، خصوصًا عند التعامل مع أشواك أو مخلفات مصابة..

	3 أداة يدوية لفحص التربة أو إزالة الأعشاب حول النباتات من دون إتلاف الجذور..

	4 وعاء أو كيس مخصص لجمع المخلفات النباتية أثناء العمل بدل تركها موزعة في الحديقة..

	5 معــدات وقايــة إضافيــة عنــد اســتخدام أي منتــج تتطلــب بطاقتــه ذلــك. لا تســتبدل معــدات الوقايــة .
بملابــس عاديــة إذا كانــت تعليمــات المنتــج أكثــر تحديــدًا.

استخدم الأداة للغرض الصحيح

المنشــار الكبيــر ليــس أداة افتراضيــة للتقليــم، والســلم ليــس وســيلة آمنــة لــكل فــرع مرتفــع. عندمــا تصبــح 
المهمــة أكبــر مــن قــدرة الأدوات اليدويــة العاديــة، أو تحتــاج إلــى تســلق أو عمــل قــرب كهربــاء أو فــوق ممــر، 
ا مــن  انتقــل إلــى مختــص. وفــي المقابــل، اســتخدام مقــص حــاد ونظيــف فــي فــرع صغيــر أكثــر دقــة وأقــل ضــرًرً

تكــرار القطــع بــأداة غيــر مناســبة.

نظافة الأدوات

بعــد العمــل علــى نبــات تظهــر عليــه إصابــة واضحــة، لا تنتقــل مباشــرة إلــى نبــات ســليم بــالأداة نفســها وهــي 
مغطــاة ببقايــا نباتيــة. أزل الأوســاخ والنســغ وبقايــا الأنســجة، ونظــف الأداة وفــق نوعهــا وتعليمــات الشــركة 
المصنّّعــة، وجففهــا قبــل التخزيــن. لا تُُدخــل ســوائل تنظيــف أو مطهــرات إلــى أجــزاء كهربائيــة أو معدنيــة 
حساســة مــن دون معرفــة ملاءمتهــا للأداة. الهــدف هــو تقليــل نقــل الأنســجة والمســببات المحتملــة 

ا. والحفــاظ علــى كفــاءة الأداة، لا اســتخدام مــواد قويــة عشــوائًيً
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المخلفات النباتية

ليســت كل المخلفــات متشــابهة. أوراق جافــة ســليمة أو قصاصــات نباتيــة غيــر مصابــة يمكــن أن تدخــل فــي 
ًـا غيــر  ا، بينمــا الأنســجة التــي تحمــل إصابــة شــديدة أو تعفن� نظــام تدويــر أو ســماد عضــوي إذا كان ذلــك مناســًبً
ًـا إلــى كومــة منزليــة قــد لا تصــل إلــى ظــروف معالجــة كافيــة. اجمــع المــواد  معتــاد لا ينبغــي إضافتهــا تلقائي�

ًـا عنــد الحاجــة. المصابــة بصــورة منفصلــة واتبــع طريقــة التخلــص المعتمــدة محلي�

المخلفات بعد التقليم

بعــد تقليــم شــجرة أو نخلــة، لا تتــرك كميــات كبيــرة مــن الأفــرع والســعف قــرب الجــذع أو فــوق مناطــق الــري. 
ــا، تتطلــب  المخلفــات الكثيفــة قــد تعيــق الفحــص والتهويــة والوصــول إلــى الشــبكة. وفــي النخيــل خصوًصً
ا بيــن المواقــع ولا  الأنســجة المشــتبه بإصابتهــا بسوســة النخيــل الحمــراء عنايــة إضافيــة؛ لا تنقلهــا عشــوائًيً

تســتخدمها فــي إعــادة التدويــر المنزليــة.

تخزين المواد الزراعية

	1 احتفــظ بالأســمدة والمبيــدات فــي عبواتهــا الأصليــة مــع الملصــق واضحًــا، ولا تنقلهــا إلــى عبــوات .
ــة طعــام. مشــروبات أو أوعي

	2 خزنها في مكان آمن بعيدًا عن الأطفال والحيوانات الأليفة وعن الأغذية وأدوات المطبخ..

	3 لا تحتفــظ بعبــوة تالفــة أو مجهولــة المحتــوى؛ تعامــل معهــا وفــق التعليمــات والجهــات المختصــة .
بــدل التخميــن.

	4 ــادة . ــدات الح ــل المع ــة، وافص ــار الحرك ــير فــي مس ــفرات أو المناش ــقط الش ــث لا تس ــب الأدوات بحي رت
عــن أدوات الأطفــال أو اللعــب.

إدارة الحشائش من دون إزعاج الجذور

ا أو  ا. اســحب الحشــائش يدوًيً إزالــة الحشــائش فــي بدايتهــا أســهل مــن تركهــا حتــى تزاحــم النبات وتكــوّّن بذوًرً
اســتخدم أداة مناســبة فــي المســاحات الصغيــرة مــع تجنــب الحفــر العميــق حــول جــذور الأشــجار والشــجيرات. 
يمكــن للملــش المناســب أن يقلــل نمــو الحشــائش ويحافــظ علــى رطوبــة الســطح، لكنــه لا يلغــي المتابعــة. 
إذا ظهــرت حشــائش بكثافــة مســتمرة، راجــع الفراغــات المكشــوفة فــي التربــة والــري الزائــد علــى المســاحات 

غيــر المســتهدفة بــدل الاكتفــاء بالإزالــة المتكــررة.

يوم صيانة منظم أفضل من أعمال متفرقة

يمكــن جمــع بعــض الأعمــال المتشــابهة فــي جولــة واحــدة: فحــص الشــبكة، إزالــة الأعشــاب، جمــع المخلفــات، 
مراقبــة الأوراق، ثــم تنظيــف الأدوات. هــذا الترتيــب يقلــل انتقالــك المتكــرر بيــن مناطــق الحديقــة ويجعــل 
ــم انتقــل إلــى الأجــزاء  ــات الســليمة أو الأعمــال النظيفــة، ث ــا بالنبات ــدأ دائًمً اكتشــاف المشــكلات أســهل. اب

المصابــة أو المتســخة، وبعدهــا نظــف الأدوات قبــل التخزيــن.
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الباب السابع:

 خدمات البلدية الزراعية 
وتطوير الحدائق القائمة
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الخدمات والمبادرات الزراعية لبلدية مدينة الشارقة

التــي تدعــم أصحــاب الحدائــق المنزليــة  تقــدم بلديــة مدينــة الشــارقة مجموعــة مــن الخدمــات الزراعيــة 
وتطويرهــا. سلامتهــا  علــى  والمحافظــة  بالمزروعــات  العنايــة  فــي  والمؤسســات 

أبرز الخدمات

• إزالة الأشجار والشجيرات عند الحاجة، وفق الرسوم والمتطلبات المعتمدة.	

• إزالة النخيل وفق الرسوم والمتطلبات المعتمدة.	

• مكافحة آفات النخيل.	

• مكافحة الآفات الزراعية التي تصيب نباتات الزينة وأشجار الفاكهة.	

• بيع وتوزيع الشتلات الزراعية المنتجة في مشاتل البلدية.	

• مبادرات داعمة تشمل الإرشاد الزراعي وبعض أوجه الدعم للفئات المحددة في المادة المعتمدة.	

تطوير الحديقة القائمة وإعادة التأهيل التدريجي

ــا إلــى البــدء مــن الصفــر، ففــي كثيــر مــن الحــالات تكــون هنــاك نباتــات ناجحــة،  لا تحتــاج الحديقــة القائمــة دائًمً
وأشــجار توفــر الظــل، ومســارات وشــبكة ري يمكــن الاســتفادة منهــا وتطويرهــا. وعليــك أن تبــدأ بتحديــد مــا 
يســتحق الحفــاظ عليــه، ومــا يحتــاج إلــى تحســين أو تعديــل، ومــا يســبب مشــكلة فعليــة،  ثــم نفّّــذ التغييــرات 
ا مــن السلامــة والــري والصــرف، قبــل الانتقــال إلــى تحســين التربــة أو إضافــة نباتــات وعناصــر  علــى مراحــل، بــدًءً
جديــدة. بهــذه الطريقــة، تطــوّّر حديقتــك بصــورة أكثــر كفــاءة، وتحافــظ علــى العناصــر الجيــدة فيهــا، وتتجنب 

التكاليــف والتغييــرات غيــر الضروريــة.

ابدأ بجرد الحديقة

ّـف النباتــات إلــى  قبــل أن تبــدأ أعمــال التطويــر ألــقِِ نظــرة شــاملة علــى الحديقــة وحــدد حالــة عناصرهــا، وصن�
أربــع فئــات: نباتــات ســليمة ومناســبة تســتحق الحفــاظ عليهــا، ونباتــات ســليمة لكــن موقعهــا أو حجمهــا 
يســبب مشــكلة، ونباتــات ضعيفــة يمكــن تحســين ظروفهــا، وعناصــر متدهــورة أو خطــرة تحتــاج إلــى تقييــم 

أو إزالة.

ــا الممــرات، وشــبكة الــري، والتربــة، والجلســات،  ولا تقتصــر المراجعــة علــى النباتــات فقــط؛ افحــص أيًضً
ومناطــق الخدمــات. ويســاعدك هــذا الجــرد علــى اتخــاذ قــرارات مدروســة، والحفــاظ علــى العناصــر الناجحــة 

ــد. ــاج إلــى تجدي ا مــن الحديقــة يحت ــات أو أشــجار ســليمة لمجــرد أن جــزًءً ــة نبات فــي الحديقــة، وتجنــب إزال
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رتب الأولويات

	1 ــق، ومشــكلات الشــجر . ــج الممــرات الخطــرة، التســربات، الفــروع المكســورة، العوائ ــامة أولًًا: عال الس
الكبيــرة التــي تحتــاج تقييمًــا.

	2 الماء والصرف ثانيًا: أصلح شبكة الري ومناطق تجمع الماء قبل شراء نباتات جديدة..

	3 الموقــع والظــل ثالثًــا: حــدد مــا إذا كانــت المشــكلة فــي النبــات نفســه أم فــي تعرضــه للشــمس .
والريــاح. والحــرارة 

	4 التربــة والتغذيــة رابعًــا: حسّــن الوســط بعــد اســتقرار المــاء والصــرف بــدل إضافــة الســماد إلــى مشــكلة .
إنشائية.

	5 الجمــال والإضافــات أخيــرًا: بعــد أن تعمــل الحديقــة بصــورة ســليمة، أضــف اللــون والعناصــر الموســمية .
والتحســينات الزخرفية.

متى تستبدل نباتًًا بدل الاستمرار في إصلاحه؟

إذا كان النبــات يحتــاج بصــورة دائمــة إلــى تقليــم جائــر لأنــه أكبــر مــن الموقــع، أو يتعــرض كل موســم لإجهــاد 
لأن الضــوء غيــر مناســب، أو يتطلــب مســتوى مــاء لا يتوافــق مــع بقيــة المنطقــة، فقــد يكــون اســتبداله بنــوع 
ــا غيــر ملائــم؛ المهــم أن يكــون  ا قديًمً أنســب أكثــر اســتدامة. الاســتبدال ليــس فــشلًاا إذا كان يصحــح قــراًرً

ا وفــق وظيفــة المــكان وحجمــه النهائــي. البديــل مختــاًرً

تطوير شبكة الري مع نمو الحديقة

تتغيــر احتياجــات الحديقــة مــع مــرور الوقــت؛ فالنباتــات تكبــر، وتمتــد جذورهــا، وتتغيــر مناطــق الظــل وكثافة 
ُـزال أخــرى. لذلــك قــد لا تبقــى شــبكة الــري التــي كانــت مناســبة عنــد  الزراعــة، وقــد تُُضــاف نباتــات جديــدة أو ت�

إنشــاء الحديقــة فعّّالــة بعــد ســنوات. 

راجــع مواقــع النقاطــات وتوزيعهــا، وتأكــد مــن وصــول الميــاه إلــى مناطــق الجــذور بصــورة مناســبة، واضبــط 
مناطــق الــري وفــق الاحتياجــات الفعليــة للنباتــات بــدل زيــادة مــدة الــري لجميــع الخطــوط، وإذا كانــت 
مجموعــة مــن النباتــات تحتــاج إلــى كميــة مختلفــة مــن الميــاه، فقــد يكــون تخصيــص منطقــة ري مســتقلة 

لهــا أكثــر كفــاءة مــن زيــادة الــري فــي الحديقــة بأكملهــا.

تجديد التربة من دون قلب الحديقة

ــث يمكــن تحســين  ــة بالكامــل كل عــام، حي ــب الترب ــق أو تقلي ــر العمي ــاج الحديقــة القائمــة إلــى الحف لا تحت
ــة ناضجــة وملــش مناســب عنــد الحاجــة، مــع الحــرص علــى عــدم إتلاف  ــا بإضافــة مــادة عضوي ــة تدريجًيً الترب
الجــذور أو تغطيــة قواعــد الأشــجار بالتربــة، وإذا ظهــرت ملوحــة متكــررة أو ضعــف فــي الصــرف فابــدأ بتحديــد 

ســبب المشــكلة قبــل إضافــة الأســمدة أو أي محســنات أخــرى.

أمــا الأحــواض الصغيــرة، فيمكــن تجديــد جــزء مــن التربــة أو الوســط الزراعــي عنــد إعــادة الزراعــة الموســمية، 
بمــا يســاعد علــى تحســين بيئــة الجــذور مــن دون الحاجــة إلــى تغييــر التربــة بالكامــل.
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إعادة توزيع وظائف الحديقة عندما تتغير احتياجات الأسرة

قــد تصبــح منطقــة لعــب قديمــة جلســة، أو تقــل الحاجــة إلــى مســطح عشــبي، أو يصبــح الوصــول أســهل إذا 
ًـا، وليــس التصميــم الأصلــي فقــط، فتقليــل مســاحة  اتســع ممــر معيــن. راجــع اســتخدام الأســرة للحديقــة فعلي�
عنصــر لا يُُســتخدم وإعطــاء المســاحة لنباتــات ظــل أو منطقــة خضــروات أو جلســة قــد يجعــل الحديقــة أكثــر 

كفــاءة مــن إضافــة عناصــر جديــدة فــوق التصميــم القديــم.

المحافظة على ما ينجح بالفعل

التجديــد لا يعنــي اســتبدال كل نبــات قديــم بنبــات جديــد، فالأشــجار الراســخة التــي توفر ظلًاا وتناســب الموقع 
ا. افحــص صحتهــا وسلامتهــا قبــل اتخــاذ قــرار الإزالــة، وميــز بيــن عيــب  تمثــل قيمــة يصعــب تعويضهــا ســريًعً
ــا. كذلــك قــد تكــون بعــض  جمالــي يمكــن تحســينه بالتقليــم المــدروس وبيــن مشــكلة هيكليــة تحتــاج تقييًمً
ًـا بــدل اســتبدال ســياج نباتــي كامــل  الشــجيرات القديمــة مناســبة للخصوصيــة ويمكــن تجديــد شــكلها تدريجي�

دفعــة واحــدة.

خطة تطوير على ثلاث مراحل

أمثلة الهدف المرحلة

إصلاح تسرب، تحسين صرف، معالجة ممر، تقييم شجرة 
خطرة. إزالة مصادر الخطر والهدر. التصحيح

فصل مناطق الري، استبدال نبات غير مناسب، تقليل 
ازدحام. تعديل توزيع النبات والماء والظل. التوازن

أعشاب، موسميات، إضاءة موفرة، مواد معاد 
استخدامها بشكل آمن. إضافة قيمة جمالية أو إنتاجية. التحسين

لا تغيّّر كل الحديقة في موسم واحد إذا لم تكن هناك ضرورة. نفذ مرحلة، راقب النتيجة، ثم انتقل إلى التالية. هذا يقلل 
التكلفة ويمنع فقد عناصر سليمة كان يمكن الحفاظ عليها.

قائمة فحص شهرية للحديقة

تم يحتاج متابعة عناصر الفحص

شبكة الري: تسرب، انسداد، اتجاه النقاطات.

رطوبة التربة والصرف وعدم وجود تجمعات مياه مستمرة.

ا. الأوراق والنموات الحديثة لرصد الآفات أو البقع أو الاصفرار مبكًرً

إزالة الأعشاب والمخلفات النباتية الجافة أو المصابة.

التقليم الخفيف عند الحاجة فقط وتجنب القطع الجائر.

حالة التربة والملش والملوحة الظاهرة على السطح.

سلامة الممرات والجلسات ومناطق التظليل وعدم وجود عوائق.

تسجيل ما زرع ومواعيد التسميد والحصاد والملاحظات للموسم التالي.
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المراجع: 

• الموقع الرسمي لوزارة التغير المناخي والبيئة، دولة الإمارات العربية المتحدة. 	

• الموقع الرسمي لهيئة أبوظبي للزراعة والسلامة الغذائية. 	

• الموقع الرسمي لهيئة البيئة – أبوظبي.	

• الموقع الرسمي لبلدية دبي.	
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